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IL SESTO
CERCHIO

ATTIVITA E LABORATORI
DELLA NET GENERATION

Moncalieri, 28/04/05

Partono i laboratori e gli eventi del Piano d’Area “lIl Sesto Cerchio” il cui Comune capofila e
Moncalieri: il progetto é rivolto ai giovani dell’area metropolitana sud e riguarda le offerte
relative al progetto “I Ragazzi del 2006™.

Il Sesto Cerchio & uno dei 7 Piani d’Area nati all’interno e sulla scia del Progetto “I Ragazzi del
2006 per gestirne il suo sviluppo anche localmente, a partire da una progettazione partecipata degli
enti locali. L’intero programma del Sesto cerchio é stato pensato e progettato nelle sue linee guida
da un tavolo di lavoro composto da tecnici e politici dei diversi enti sottoscrittori: Comune di
Moncalieri (ente capofila), Comune di Arignano, Comune di Beinasco, Comune di Cambiano,
Comune di Candiolo, Comune di Carmagnola, Comune di La Loggia, Comune di None, Comune
di Orbassano, Comune di Pecetto Torinese, Comune di Piobesi Torinese, Comune di Poirino e
dalla Provincia di Torino.

Il Piano d’Area e un progetto coordinato e concertato tra i 12 enti locali dell’area metropolitana sud
finalizzato ad offrire ai giovani I’opportunitd di vivere in pieno la propria cittadinanza,
contribuendo, da protagonisti, alla preparazione e alla riuscita dell’evento olimpico; intende offrire
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ai giovani concrete e approfondite opportunita di acquisire nuove competenze utili per la propria
formazione culturale e pre-professionale.

Il percorso giunge oggi alla terza fase: I’attivazione di un piano coordinato di offerte e proposte
formative sul territorio dei Comuni aderenti.

Una serie di eventi e laboratori organizzati dai ragazzi per i ragazzi: questo € lo spirito del Sesto
Cerchio!

Per quanto riguarda i laboratori I’offerta e la seguente:
LABORATORIO DI CLOWNERIE

CARMAGNOLA

Il sabato dalle 14.30 alle 16.30 dal 7 maggio (per 7 incontri)
Presso lo SPAPO’

In piazzetta Di Vittorio 10, Carmagnola

Clownerie, junglerie e teatro di strada, questo laboratorio vuole fornire degli elementi che
permettano ai singoli partecipanti di essere in grado di costruire uno spettacolo di piazza
avvalendosi di tecniche quali I’acrobatica, la giocoleria, il mimo, i trampoli, I’uso della voce e della
musica. Un percorso di gioco e fatica per diventare parte integrante di un evento spettacolare.

LABORATORIO DI IMPROVVISAZIONE TEATRALE

NONE

Il martedi dalle 17 alle 19 dal 10 maggio (per 7 incontri)
Presso lo SPAZIO TEATRO

In Via Brignone ang. Via Padre Angelico, None

PECETTO TORINESE

Il giovedi dalle 17 alle 19 dal 5 maggio (per 7 incontri)
Presso la SALA INCONTRI VECCHIO FORNO

In Via Umberto 1° 42, Precetto Torinese

Il tradizionale laboratorio di improvvisazione teatrale diventa cantiere permanente aperto
all’improvvisazione e della creativita teatrale giovanile. Improvvisare significa creare, € un
linguaggio immediato ma tutt’altro che spontaneo, & un’ arte, e come ogni arte richiede una tecnica
che si acquisisce nel tempo. | partecipanti vengono preparati a mettere in moto i propri meccanismi
creativi contemporaneamente alla messa in scena. A questo fine & necessario sviluppare quelle
qualita personali e di gruppo che permettono di stimolare la creativita e la spontaneita, mantenendo
nel contempo una grande attenzione all’ascolto dell’altro. Si apprenderanno progressivamente
codici di lavoro e di linguaggio comuni che possono condurre alla messa in scena di spettacoli o
brevi performance.

LABORATORIO DI CLOWN TERAPIA

PIOBESI TORINESE

Il venerdi dalle 17 alle 19 dal 6 maggio (per 6 incontri)
Presso la SALA DELLA TORRE CIVICA

In Corso Italia 6, Piobesi Torinese
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La fiducia, la comunicazione alla gioia, il rilassamento, il pensiero positivo, la comicoterapia sono
elementi sempre piu importanti in un ambito assistenziale che consente di interagire meglio nei
rapporti interpersonali creando nell’ ambiente di lavoro un clima piu disteso e collaborativo.
Ridendo, tutto il nostro corpo si rilassa, la tensione arteriosa cala. Ridere calma il dolore in quanto
distrae I’attenzione da esso e quando lo stesso riappare non ha piu la stessa intensita. In ospedale c’e
un enorme bisogno di ridere e ritrovare la gioia spesso dimenticata. Questo laboratorio intende
fornire le basi per un approccio che si fonda proprio sul sorriso.

LABORATORIO DI ANIMAZIONE

BEINASCO

Il martedi dalle 21 alle 23 dal 10 maggio (per 4 incontri)
Presso lo SPAZIO GIOVANI

In Via Mirafiori 25, Beinasco

Il laboratorio é finalizzato all’acquisizione di tecniche di animazione espressiva, capacita di
collaborazione e relazione attraverso le forme espressive della danza, hip-hop, giocoleria, DJ,
teatro.

Verra sviluppato il concetto di gestione eventi studiando la figura dell’animatore e acquisendo
competenze tecniche e comunicative per affrontare al meglio una giornata di animazione.

I Workshop, giornate e serate intensive dedicate ad un tema specifico, sono:

WORKSHOP DI IMPROVVISAZIONE TEATRALE

PIOBESI TORINESE

8 e 9 luglio

2 pomeriggi e una serata

Presso il CENTRO INCONTRI

In Via XXV Aprile 6, Piobesi Torinese

WORKSHOP DI BREAKDANCE

1118, il 25 e il 29 maggio
Presso il CENTRO PUZZLE
In Strada Volvera 33, Orbassano

In questo workshop i ragazzi avranno I’occasione di provare una danza caratterizzata dal trascinante
ritmo e da movimenti spettacolari.

Da sempre la danza e la musica rappresentano un modo di esprimersi, di essere e questo workshop
dara la possibilita di esprimere la creativita e la voglia di divertirsi e naturalmente di conoscere
nuove persone.

3/4



WORKSHOP DI PIZZICA E TARANTA

Il 26 e 27 maggio

2 pomeriggi e una serata

Presso il PUNTO SONIKA

In Strada Vignotto 23, Moncalieri

Questa proposta vuole far vivere in prima persona una delle pit grandi e movimentate tradizioni
del sud Italia. Pizzica e taranta sono due diverse tipiche danze del salento. La pizzica é una danza di
corteggiamento durante la quale i due ballerini si avvicinano, ma non si toccano mai.

Secondo la credenza popolare il tarantismo era una malattia provocata dal morso della tarantola e
che provocava uno stato di malessere generale in cui musica, danza e colori rappresentavano gli
elementi fondamentali della terapia. La taranta ritualizza la liberazione dal veleno del ragno
attraverso suoni incalzanti e travolgenti di tamburelli, violini e armoniche a bocca.

Durante questo workshop si vuole quindi offrire la possibilita di conoscere due danze tradizionali
italiane che per la loro semplicita possono essere ballate da tutti.

Infine e previsto anche un WEEK END DI ANIMAZIONE: FUN FACTORY, il 18 e 19
Giugno, dove i ragazzi cominceranno a sperimentarsi come animatori.

Il Piano d’area Il Sesto Cerchio € promosso dai Comuni di:

Arighano, Beinasco, Cambiano, Candiolo, Carmagnola, La Loggia,
Moncalieri, None, Orbassano, Pecetto Torinese, Piobesi Torinese e
Poirino

in collaborazione con la Provincia di Torino e

I’associazione Torino Internazionale

Per informazioni e iscrizioni
Sportello A

iragazzidel

duemilaesei
Via Alfieri 34 bis — 10024 Moncalieri
informagiovani@comune.moncalieri.to.it
tel.011/642238

414



