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  IL CIBO ALL’ALBA DEL MILLENNIOIL CIBO ALL’ALBA DEL MILLENNIO  

Interviene l’Assessore alla Cultura  Laura PompeoLaura Pompeo  

  

 

Questo manuale propone, fra storia ed 

evoluzione dei costumi, una chiave di  

lettura dei meccanismi che regolano le  

necessità e gli eccessi dell’organismo. 

Un testo divulgativo, attento ai temi  

attuali di benessere, salute, sostenibilità, 

diete e cultura legati al cibo. Una  

mentalità alimentare adatta a sostenere  

i cambiamenti dell’umanità all’alba del  

millennio.  
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