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Prossimi Eventi

21/05
Laboratorio di Teatro

29/08
Pet Therapy

31/05
Laboratorio di Musica

02/06
Festa della
Repubblica
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Cronaca della Settimana

Sabato 22/05 sono tornati dei vecchi amici a
Casa Vitrotti 1.

A pagina 4 potrete trovare un articolo dedicato
a questa ritrovata avventura.

Mercoledi prossimo, invece, sara dedicato ad
una Festa importante. Il 2 Giugno ¢ la giornata
celebrativa nazionale istituita per ricordare

la nascita della nostra Repubblica.

Il cerimoniale della manifestazione, organizzata
a Roma, comprende la deposizione di

una corona d'alloro in omaggio al Milite
Ignoto all'Altare della Patria da parte

del Presidente della Repubblica Italiana. A cui
segue la tradizionale parata militare lungo via
dei Fori Imperiali.
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STORIA DI UNA VITA
L’importanza della Famiglia

In questa parte del
glornale parleremo
della vita di uno/a dei
nostri amici del Vitrotti.

Nato nella campagna
astigiana il nostro
protagonista € andato
via di casa presto.

La campagna non gli
piaceva e cosi le sue
prime tappe sono state
due citta: prima Asti e
poi Moncalieri.

Nella seconda citta ha
incontrato colei che
sarebbe diventata poi
la sua compagna di
vita. Compagna con cui
vive ancora adesso.

Dopo poco € venuta al
mondo la prima figlia.
Poi € arrivato il
secondo e infine il
terzo.

Grazie ai figli, il nostro
protagonista, ha capito
I'importanza della
famiglia e ha iniziato a
vederla come la cosa
piu preziosa della sua
vita.

Ma una famiglia ha
anche dei bisogni e
quindi il nostro amico
del Vitrotti ha sempre
lavorato e lavorato:
anche di Sabato e di
Domenica.

Ma la sera quando
tornava a casa il
pensiero era solo uno:
stare con i suoi figli.

Il suo mestiere era
quello del muratore.

Lavoro che gli e
sempre piaciuto
perché gli dava la
possibilita di stare
all’aperto in mezzo al
vento e alla citta.

La sua fortuna e stata
anche quella di trovare

dei muratori piu anziani

che lo hanno preso
sotto la loro ala e sono
stati suoi Maestri.

Ora il nostro
protagonista si gode la
vecchiaia e, come ha
sempre fatto, la sua
famiglia.

Anche perché adesso
cil sono quattro nipoti
con cuil giocare.
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La Ricetta della settimana:
Le Tagliatelle alla marinara

Gli ingredienti:
e 300 g Tagliatelle
500 g Cozze
300 g Calamari
250 g Gamberi
1 spicchio di aglio
50 ml Vino bianco secco
Olio extravergine d’oliva q.b.
Prezzemolo g.b.
Pepe q.b.
Sale fino q.b.

Ricetta:

Prendete una padella capiente e
metteteci dell’ olio, scaldate e fate
soffriggere uno spicchio d’ aglio
schiacciato. Fatelo rosolare bene
poi toglietelo dalla padella.

Intanto mettete a bollire I’acqua
per le tagliatelle e poi buttatecele
dentro.

Unite poii calamari puliti e tagliati
in pezzettini e ciuffetti e lasciateli
cuocere a fiamma vivace per 10
minuti.

Aggiungete 1 gamberi sgusciati e
lasciateli soffriggere bene per altri
5 minuti.

Infine unite anche le cozze e
coprite con il coperchio la padella.
Rilasceranno la loro acqua e si
apriranno. Ci vorranno altri 10
minuti.

Sfumate con il vino, aggiungete il
sale, il pepe e mescolate bene.

Scolate poi le tagliatelle
direttamente nella padella e
mantecate per qualche secondo.

PAGINA 2



27 MAGGIO APRILE 2021/ /NUMERO 9

IL GIOVEDI

Gli Amici di Piero e Paquito
Torquato il Tasso

Ciao, siamo il Gatto Piero e il Pappagallo Paquito e ci
piacerebbe parlarvi, all’interno dei numeri del giornale, di
alcuni nostri amici!

Torquato € pigro e brontolone. Passa tutto il giorno nella
sua tana a dormire e, quando cala la notte, passa il suo
tempo a mangiare e a lamentarsi.

Nonostante il suo carattere un poco mesto Torquato ha un
grande cuore e aiuta tutti nel bosco.

Quando si arrabbia fa quasi paura, ma non preoccupatevi,
lui sara sempre pronto a tendervi la sua zampa nei momenti
di bisogno.

Piero e Paquito

Adamo

1] cantante, non 1l personaggqgio biblico

Salvatore Adamo € un cantautore
belga di origine italiana.

Nato il primo Novembre1943 in una
citta della Trinacria, a quattro anni
ando a vivere in Belgio.

I1 viaggio della famiglia nello stato
belga avvenne per ragioni lavorative,
il padre era un minatore.

Storia simile € anche quella di un
altro grande cantante: Rocco
Granata.

Tornando a parlare del nostro
Adamo, dovete sapere che la sua
carriera di cantante inizid nel 1960,
quando partecipo ad un concorso di
Radio Lussemburgo.

Grazie al suo talento riusci ad
accedere e a vincere la finale che si
tenne a Parigi.

Tre anni dopo il suo primo successo:
“Senza di te il mio amore”

CASA VITROTTI VIALE STAZIONE N. 5 MONCALIERI TEL. 0116407643

Altri successi, grazie ad altre famose canzoni
portarono Adamo a diventare un cantante molto
famoso non solo in Belgio, ma anche in Francia,
Italia e Spagna.

Questo anche grazie alla sua grande
conoscenza di diverse lingue.

I testi delle sue canzoni sono scritti, infatti, in
francese, italiano, spagnolo, tedesco, olandese,
portoghese e altre ancora.

Jacques Brel, gigante della canzone belga,
defini Adamo con queste parole: “Adamo € il
tenero giardiniere dell’amore” .
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La Pet Therapy

finalmente tornano 1 nostri amici a quattro zampe

Lo scorso Sabato € iniziata una nuova attivita in Casa Vitrotti 1.

Attivita che, in realta, gli abitanti avevano gia avuto modo di conoscere un paio di anni fa,
ma che, dopo tutto questo periodo di chiusure, non poteva che essere vissuta come una
ventata di aria fresca.

I due istruttori dell’associazione A.S.Se.A. di Moncalieri, Micaela e Filippo, insieme ai
magnifici Ciri e Axel, hanno posto le basi per un cammino che verra svolto per le prossime
quattro settimane ogni Sabato mattina.

Ma parliamo un po’ dei nostri amici a quattro zampe:

Ciri ha cinque anni ed & un meticcio di cane pastore australiano. E una cagnolona molto
dolce con un carattere forte e indipendente.

Axel, invece, ha quattro anni ed & un golden retriever. E un cane molto gentile e simpatico
che ama dare la zampa a tutte le persone con cui si rapporta.

Entrambi i cani sono stati presi dagli operatori presso dei canili e ora sono degli ottimi
compagni di giochi sia per loro che per gli ospiti del Vitrotti.

Durante il primo incontro, infatti, oltre alle presentazioni, si sono tenute diverse attivita che
hanno aiutato gli abitanti, gli istruttori e i cani a stringere un primo legame d’amicizia.

Uno dei giochi piu interessanti € stato il percorso, dove, 1 “Vitrottiani” e i cani hanno
eseguito un percorso organizzato in una serie di ostacoli e prove, come: una scala messa
per terra, uno slalom di birilli e una sedia.

Chissa quanti altri giochi verranno proposti e chissa come si svilupperanno i rapporti di
amicizia tra i partecipanti e i conduttori (sia a due che a quattro zampe).

Ci vediamo la prossima settimana,

di Giovedi in Giovedi ci trovate sempre qui!
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