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Evento organizzato dal Circolo Conversazione Donne
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BATTERI AMICI O NEMICI?

Sabato 8 febbraio, ore 10.30
con Elena Agnello

Biblioteca Arduino, via Cavour 31, Moncaliert.

Con Elena Agnello, medico, specialista in Scienze della Alimentazione presso ASOU Citta della Salute e
delle Scienze di Torino.

Noi uomini non siamo soli ed indifesi nella nostra interazione col mondo che ci circonda. Un mondo di

microorganismi invisibili ci “accompagna” costantemente: il Microbiota. Quali abitudini e stili di vita

possiamo adottare per fare in modo che questo micromondo attorno e dentro di noi ci aiuti a mantenerci

in salute e non diventi un nemico?

INGRESSO LIBERO

Informazioni e iscrizioni: Circolo Conversazione Donne
info@conversazionedonne.it - http://www.conversazionedonne.it

TEL. 011 19117308




