“’m‘)

ij A Clrcolo della

# ’ Conversazione

Donne
%1
"},;’ &

Evento organizzato dal Circolo Conversazione Donne

CONNESSION

Sabato 19 ottobre, ore 10.30
con Mirko La Bella

Biblioteca Arduino, via Cavour 31, Moncallerl

Con Mirko La Bella, Psicologo, specialista in Psicoterapia Cognitiva, EMDR Practitioner, Docente
Master di Psiconeuroendocrinoimmunologia Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi Montalcini”,
Universita degli Studi di Torino.Docente Fondazione Universita Popolare di Torino. Responsabile
Regionale SIPNEI PiemonteOgnuno di noi € come un neurone.

Connesso inevitabilmente con gli altri e con il suo ambiente. Saranno esposte le evidenze della
Psicologia moderna in ottica PNEI sui fondamenti delle relazioni umane e della teoria

dell’attaccamento.

INGRESSO LIBERO

Informazioni e iscrizioni: Circolo Conversazione
Donne_info@conversazionedonne.it - http://www.conversazionedonne.it

TEL. 011 19117308
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'A. Arduino”
Moncalieri

Con il patrocinio di:Citta di Moncalieri
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Laboratorio
di lettura e scrittura

Si utilizzera la lingua italiana orale e scritta
per scomporre e ricomporre testi
comprendendo la struttura.

Una volta al mese si proporra la lettura

di un libro.

Responsabile del corso:
Elena Cristina

Esercizi
di conversazione

Utilizzeremo la conversazione come
modello di comunicazione applicando
tecniche che ci permettano di migliorare
la relazione con laltro.

Responsabile del corso:
Giovanna di Lorenzo

INGRESSO LIBERO

Informazioni e iscrizioni: Circolo Conversazione
Donne_info@conversazionedonne.it - http://www.conversazionedonne.it

TEL. 011 19117308
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