CITTA’ DI MONCALIERI ‘

Il nuovo Spazio Mamme della Biblioteca Civica A. Arduino di Moncalieri e Casa Zoe
propongono dei momenti di incontro gratuiti per favorire scambi di saperi ed esperienze
fra le mamme. Momenti di incontro e confronto in cui partecipare con i propri bimbi che
avranno a disposizione spazi e piccole attivita dedicate.

Lunedi 29 aprile ore 17-19 presso Biblioteca Civica A. Arduino
Come affrontare la fatica emotiva del far crescere i nostri bambini?
Dialogo con la Dott.ssa C. Giovannozzi, ASLTO 5

Mercoledi 8 maggio ore 10-12 presso Casa Zoe
Parole e colori. Le mamme e le nonne si raccontano usando la creativita.
A cura di F. Mondino e le Ludomamme di Casa Zoe

Mercoledi 15 maggio ore 17-19 presso Biblioteca Civica A. Arduino
Facciamo chiarezza sul mondo del lavoro. Le mamme scoprono: bonus nido
bonus bebe, congedo parentale.
Dialogo con la Dott.ssa B. Stramaglia

Martedi 21 maggio ore 16.30 presso Casa Zoe {
Mamme e bimbi insieme scoprono il benessere - @
con lo yoga. &
A cura di Circolo Soham

Mercoledi 3 giugno ore 17-19 presso Biblioteca
Civica A. Arduino

lo mi racconto: scrivo Creativo per capirmi ed esprimermi.
A cura di G. Cerrato, direttrice della Biblioteca

Per info e prenotazioni:
Biblioteca Civica A. Arduino, Via Cavour 31,0116401611
Casa Zoe, Salita Padre Denza 9, 011 641729, info@casa-zoe.it
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