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LIBERAMENTE
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moncalieri .comunita@comune.moncalieri .to.it  

L’associazione Vivamente si  occupa di 
salute mentale,  di  contrastare i l  pregiudizio,  
la vergogna, la solitudine e l ’emarginazione 
che la sofferenza psichica può provocare. 

IL PROGETTO LIBERAMENTE MIRA A CREARE 
OCCASIONI DI SOCIALITÀ, APPRENDIMENTO 
E CONDIVISIONE PER PROMUOVERE LA 
SALUTE MENTALE E L'INTEGRAZIONE 
SOCIALE. IL PROGETTO PREVEDE 
L'ORGANIZZAZIONE DI ATTIVITÀ E INIZIATIVE 
NEL FINE SETTIMANA APERTE A TUTTI.

ATTIVITA' IN PROGRAMMA:  
Sabato 21 Aprile:  Laboratorio di Creta 
Sabato 29 Settembre:  Cineforum 
Sabato 27 Ottobre:  Laboratorio sul Legno 
Sabato 24 Novembre:  Laboratorio Percussioni


