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ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Lavalutazionede rischi eéstataeffettuataai sensi dellanormativaitalianavigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81,"Attuazione dell'art. 1 dellalegge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tuteladella salute edella
sicurezzanei luoghi di lavoro”.

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito, conmodificazioni,dallaL . 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, conmodificazioni, dallaL . 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito, conmodificazioni,dallaL . 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dallaL . 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, conmodificazioni, dallaL. 30 luglio 2010, n. 122,

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito, con modificazioni dallaL . 26 febbraio 2011, n. 10.

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

Lavalutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degliinterventi di miglioramento della sicurezzaaziendale, € stata
effettuata tenendo contodell'entitadel danno [E] (funzionedelle conseguenzesulle personein base ad eventuali conoscenzestatistiche
0in base a registrodegli infortuni o aprevisioni ipotizzabili) edellaprobabilitadi accadimento dello stesso [P] (funzione di val utazioni
d carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive eindividuali-, e funzione
dell'esperienzalavorativadegli addetti edel gradodi formazione, informazioneeaddestramentoricevuto).

Lametodologia per laval utazione" semi-quantitativa’ dei rischi occupazionali generalmenteutilizzata € basata sul metodo "amatrice” di
Seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] & laquantificazione (stima) dellaprobabilita cheil danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente si verifichi. Essa pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo laseguentegamma di soglie di probabilita di
accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
1) Sono noti episodi in cui il pericolo hacausato danno,
Moltoprobabile | 2) Il pericolo pud trasformarsi in danno con unacorrelazione, [P4]

3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodioin cui il pericolo ha causato danno,

Probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi giaverificati,

Poco probabile | 2) 11 danno puo verificarsi soloincircostanzeparticolari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi giaverificati,

Improbabile 2) Il danno si puo verificare solo per unaconcatenazionedi eventi improbabili etraloroindipendenti, [P1]
3) Il verificarsi del danno susciterebbeincredulita

L'Entita del danno [E] e laquantificazione(stima) del potenziale dannoderivante da un fattoredi rischio dato. Essa puo assumereun
valoresintetico tral e4, secondo la seguente gammadi soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore

Gravissimo DI nfortgnjocon I es?oni moltogrgvi i rr.eversi bili ei nyal i di.tatot.al eoconseguenzeletali, [E4]
2) Esposizionecronicaconeffetti letali ototalmenteinvalidanti.

Grave N nfortt_mi 00i nabi_l itétemporan(_aaconle;sip_ni significativei r_rever_si bil i_ oinvaliditaparziae. [E3
2) Esposizionecronicaconeffetti irreversibili oparzial menteinvalidanti.

e 1) Infortuniooinabilitatemporaneacondisturbi olesioni significativereversibiliamediotermine.

Significativo - . . . [E2]
2) Esposizionecronicacon effetti reversibili.

Lieve 1) Infortuniooinabilitatemporaneacon effetti rapidamentereversibili. [E1]

2) Esposizionecronicacon effetti rapidamentereversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valorenumerico del rischio [R] éstimato quale prodottodel'Entitadel danno
[E] per laProbabilitadi accadimento [P] dello stesso.
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[R] =[P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, &laquantificazione(stima) del rischio. Esso puo assumere unvaloresintetico compreso tra 1l e 16, come si pud
evinceredallamatricedel rischiodi seguitoriportata.

Rischio Impraobabile Poco probabile Probabile
[R] [P1] [P2] [P3]
Danno lieve Rischio basso Rischio basso Rischio moderato
[E1] [PLX[E1]=1 [P2IX[E1]=2 [P3IX[E1]=3
Danno significativo Rischio basso Rischio moderato Rischio medio
[E2] [PLX[E2]=2 [P2IX[E2]=4 [P3]X[E2]=6
Danno grave Rischio moderato Rischio medio Rischiorilevante
[E3] [P1]X[E3]=3 [P2]1X[E3]=6 [P3]X[E3]=9
Danno gravissmo Rischio moder ato Rischio rilevante Rischio alto

[E4] [PLX[E4]=4 [P2]X[E4]=8 [P3]X[E4]=12

ESITO DELLA VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Molto probabile
[P4]

Rischio moderato
[PA4X[E1]=4

Rischiorilevante
[P4]X[E2]=8

Rischio alto
[P4]X[E3]=12

Rischio alto
[PA]X[E4]=16

) Attivits Entita del Danno
Sigla ita Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -
CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE
CA |Linee aeree
RS Elettrocuzione E4*P1l=4
CA | Condutture sotterranee
RS Elettrocuzione E4*Pl=4
RS Incendi, esplosioni E4*Pl=4
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P1=3
CA | Fontiinquinanti
RS Rumore E2*P1=2
RS Polveri E2*P1=2
FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
FE | Strade
RS Investimento E4*P1l=4
RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE
RT | Abitazioni
RS Rumore E2*P1=2
RS Polveri E2*P1=2
RT | Scuole
RS Rumore E2*P1=2
RS Polveri E2*P1=2
RT | Ospedali
RS Rumore E2*P1=2
RS Polveri E2*P1=2
- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -
OR | Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)
RS Elettrocuzione E4*P1=4
OR | Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche
RS Elettrocuzione E4*Pl=4
OR | Accesso dei mezzi di fornitura materiali
RS Investimento E4*Pl=4
OR  Dislocazione delle zone di carico e scarico
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR  Zone di deposito attrezzature
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR  Zone di stoccaggio materiali
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
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] Attivita Entita del Danno
Sigla . Probabilita
OR | Zone di stoccaggio dei rifiuti
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
IN Incendio [Rischio basso di incendio.] E2*P1=2
OR | Cantiere invernale (condizioni di freddo severo)
MFS Microclima (freddo severo) [Le condizioni di lavoro sono accettabili.] El*Pl1=1
OR | Macchine movimento terra
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Viabilita principale di cantiere
RS Investimento E3*P1=3
OR | Cantiere estivo (condizioni di caldo severo)
MCS Microclima (caldo severo) [Le condizioni di lavoro sono accettabili.] El*Pl1=1
OR | Parapetti
RS Caduta dall'alto E4*Pl=4
OR | Armature delle pareti degli scavi
RS Seppellimento, sprofondamento E4*Pl=4
OR | Betoniere
RS Cesoiamenti, stritolamenti E3*P1=3
OR | Autogru
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E4*Pl=4
OR | Seghe circolari
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Viabilita principale di cantiere per mezzi meccanici
RS Investimento E3*P1=3
- LAVORAZIONI E FASI -
Allestimento di cantiere temporaneo su strada
impresa appaltatrice (max. presenti 1.75 uomini al giorno, per max. ore complessive 14.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [49.90 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [1.60 ore]
LF | Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [0.96 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [1.90 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [11.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [1.70 ore]
Lv Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada (Max. ore 14.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P2=6
MA Dumper (Max. ore 14.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore dumper” [Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 0.75 uomini al giorno, per max. ore complessive 6.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [125.27 ore]
LF | Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [0.79 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [0.63 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [5.07 ore]

Lv Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (Max. ore 6.00)

AT Andatoie e Passerelle

RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello

RS Caduta dall'alto E1*P1=1
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Entita del Danno

Sigla Attvita Probabilita
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione El*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro con gru (Max. ore 6.00)

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Getti, schizzi El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pPl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 0.75 uomini al giorno, per max. ore complessive 6.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima [125.27 ore]

LF | Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [0.79 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [0.63 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [5.07 ore]

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (Max.

Lv ore 6.00)

AT Andatoie e Passerelle

RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello

RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Sega circolare

RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=16
MA Autocarro con gru (Max. ore 6.00)

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Getti, schizzi El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
Taglio di asfalto di carreggiata stradale

impresa appaltatrice (max. presenti 2.14 uomini al giorno, per max. ore complessive 17.10)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [130.14 ore]

= Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [1.68 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [7.68 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [1.05 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [24.80 ore]

Lv Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale (Max. ore 17.10)

AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Tagliasfalto a disco
RS Getti, schizzi El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni El*Pl1=1
RS Investimento, ribaltamento El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9
RM Rumore per "Addetto tagliasfalto a disco" [ll livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2*p3=6
presente"]
MA Autocarro (Max. ore 17.10)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pPl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
Scavo a sezione ristretta

impresa appaltatrice (max. presenti 2.79 uomini al giorno, per max. ore complessive 22.29)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [75.15 ore]

= Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [22.64 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [1.81 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [8.14 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [13.03 ore]

LV Addetto allo scavo a sezione ristretta (Max. ore 22.29)

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
RS Scivolamenti, cadute a livello E2*P1=2
MA Autocarro (Max. ore 22.29)

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pPl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV “Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
MA Pala meccanica (Max. ore 22.29)

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RM Rumore per "Operatore pala meccanica” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*pl=1

azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] |E2*P3 =6
Posa di rete elettrosaldata

impresa appaltatrice (max. presenti 0.25 uomini al giorno, per max. ore complessive 2.00)
LF | Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [48.00 ore]

Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [5.70 ore]

LV Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione (Max. ore 2.00)
AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Trancia-piegaferri

RS Cesoiamenti, stritolamenti El*Pl1=1
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3

Getto in calcestruzzo per opere non strutturali
impresa appaltatrice (max. presenti 0.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 4.00)

Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [92.80 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [3.80 ore]
LF | Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [1.28 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [4.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [6.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [0.80 ore]

Lv Addetto al getto in calcestruzzo per opere non strutturali (Max. ore 4.00)

AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Betoniera a bicchiere
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El*Pl1=1
RS Elettrocuzione El*Pl1=1
RS Getti, schizzi El*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono _
MC1 aF El*P1=1
accettabili.]
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] El*Pl1=1
RM Rumore per "Carpentiere" [ll livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 E3*P3=9
dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Autopompa per cls (Max. ore 4.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P2=14
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Getti, schizzi E1l*P2=2
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
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Entita del Danno

i Attivita
Sigla Probabilita

Rumore per "Operatore pompa per il cls (autopompa)” [1l livello di esposizione & "Minore dei valori
inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autobetoniera™ [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
Posa di contenitori prefabbricati raccolta rifiuti

impresa appaltatrice (max. presenti 2.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 20.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [79.60 ore]

RM El*P1=1

LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [4.72 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [3.80 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [15.20 ore]

Lv Addetto alla posa di contenitori interrati prefabbricati (Max. ore 20.00)

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro con gru (Max. ore 20.00)

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione El*Pl1=1
RS Getti, schizzi El*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80
dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV “Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
Rinterro di scavo

<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.98 uomini al giorno, per max. ore complessive 23.80)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [71.41 ore]

RM El*P1=1

Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [21.44 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [3.74 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [7.41 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [15.20 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [6.63 ore]
LV Addetto al rinterro di scavo (Max. ore 23.80)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E2*P1=2
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
MA Dumper (Max. ore 23.80)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

Rumore per "Operatore dumper" [Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione:
85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
Posa di transenne

LE |impresa appaltatrice (max. presenti 0.25 uomini al giorno, per max. ore complessive 2.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [14.20 ore]

RM E3*P3=9

Lv Addetto alla posa di panchine, cestini, fontanelle e fioriere (Max. ore 2.00)

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono _

MC1 accettabili.] EL*P1=1

Posa di pavimenti per esterni
impresa appaltatrice (max. presenti 2.21 uomini al giorno, per max. ore complessive 17.70)
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [42.41 ore]

Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [1.36 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [0.82 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [1.61 ore]
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [1.45 ore]
LF
LV Addetto alla posa di pavimenti per esterni (Max. ore 17.70)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [Il livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] E1*P1=1
MA Dumper (Max. ore 17.70)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore dumper" [Il livello di esposizione e "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*pP3=9

85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
Smobilizzo del cantiere

impresa appaltatrice (max. presenti 0.30 uomini al giorno, per max. ore complessive 2.40)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [9.56 ore]

LF | Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [1.22 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [0.76 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [1.52 ore]
LV Addetto allo smobilizzo del cantiere (Max. ore 2.40)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro (Max. ore 2.40)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pPl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni
di cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [MC1] =
Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza);
[ROA] = Rischio R.0O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [RL] = Rischio
R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [MCS] =
Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio
incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] =
Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilitd Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Lavalutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi dellanormativa succitata e conformemente agliindirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico I nterregional edellaPrevenzionenei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legidativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, II, III,
IV e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

Inparticolare, per il calcolo del livello di esposizionegiornaliera osettimanale e per il cal col o dell'attenuazione offertadai dispositivi di

protezioneindividualedell'udito, si etenuto conto dellaspecificanormativatecnicadi riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico
progettuale”.

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro”.

- UNI EN 458:2005, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, I'uso, la cura e la manutenzione - Documento
guida”.

Premessa

Lavalutazionedell'esposizionedei lavoratori al rumoreduranteil lavoro estataeffettuataprendendoin considerazionein particolare:
- illivello,il tipoeladuratadell'esposizione, ivi inclusaogni esposizionearumoreimpulsivo;
- ivalorilimitedi esposizioneei valori di azionedi cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;
- tutti gli effetti sullasalute esullasicurezzadei lavoratori particolarmentesensibili a rumore, conparticolareriferimentoalle donne
ingravidanzaei minori;
- per quanto possibile alivello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti dainterazioni frarumore e
sostanze ototossiche connesse con I’ tivitasvoltaefrarumoreevibrazioni;
- tutti gli effetti indiretti sulla salute esullasicurezzadel lavoratori risultanti dainterazioni frarumore esegnali di avvertimento oaltri
suoni chevanno osservati al finedi ridurreil rischio di infortuni;
- leinformazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoroin conformitaallevigenti disposizioni in
materia;
- I'esistenzadi attrezzaturedi lavoro alternative progettate per ridurrel’ emissionedi rumore;
- il prolungamento del periodo di esposizioneal rumoreoltrel’ orariodi lavoronormale;
- leinformazioni raccoltedallasorveglianzasanitaria, comprese, per quanto possibile, quellereperibili nellal etteraturascientifica;
- ladisponibilitadi dispositivi di protezionedell'udito con adeguate caratteristichedi attenuazione.

Qualorai dati indicati nelle schededi valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha car attere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare ilivelli di esposizionegiornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, |'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nellanormativatecnica. In particolare ai fini del cal col o dell'esposizionepersonale a
rumore € statautilizzata laseguente espressione cheimpiega lepercentuali di tempo dedicatoalleattivita, anzichéil tempo espressoin
ore/minuti:

Il
Lk = 101og > LLighttaee!
i=1

dove:
LEx eil livellodi esposizionepersonaeindB(A);
Laeqi  eillivellodi esposizionemediaequivalenteL egindB(A) prodottodall'i-esimaattivitacomprensivodelleincertezze;
pi elapercentualedi tempo dedicataall'attivitai-esma
Al fini dellaverifica del rispetto del valorelimite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personaleeffettiva a rumore |’ espressione
utilizzata €anal ogaalla precedente dove, perd, si eutilizzato al posto di livello di esposizionemediaequivalenteil livello di esposizione
mediaequivalenteeffettivo chetieneconto dell'attenuazionedel DPI scelto.
I metodi utilizzati per il calcolo del Laegi effettivo edel ppeak effettivo alivellodell'orecchio quando si indossail protettoreauricolare, a
secondadei dati disponibili sono quelli previsti dallanormaUNI EN 458:
- Metodoin Bandad'Ottava
- MetodoHML
- Metodo di controllo HML
- Metodo SNR
- Metodoper rumori impulsivi
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Laverifica di efficaciadei dispositivi di protezioneindividualedell'udito, applicando sempre leindicazioni fornitedallaUNI EN 458, &

statafattaconfrontando Laeg,i effettivo e del ppeak effettivoconquel li desumibili dalleseguenti tabella.

Livello effettivo all'orecchio Laeq
Maggiore di Lact

Tra Lacte Lact -5

Tra Lact - 5 e Lact - 10

Tra Lact - 10 e Lact - 15

Minore di Lact - 15

Livello effettivo all'orecchio Laeq
Maggiore di Lact

Tra Lact e Lact - 15

Minore di Lact - 15

Livello effettivo all'orecchio Laeq € ppeak
LAeq o ppeak maggiore di Lact
LAeq e ppeak minori di Lact

Rumori non impulsivi
Stima della protezione
Insufficiente
Accettabile
Buona
Accettabile
Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" &)

Stima della protezione
Insufficiente
Accettabile/Buona

Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Stima della protezione
DPI-u non adeguato
DPI-u adeguato

Illivello di azione Lact, secondo leindicazioni dellaUNI EN 458, corrisponde al valore d azione oltreil quale ¢’ &1’ obbligo di utilizzo
dei DPI dell'udito.

*)Nel casoil valore di attenuazione del DPI usato per laverifica @équellorelativo al rumore ad altafrequenza(Valore H) lastimadella

protezione vuol verificare se questa €"insufficiente” (Laegmaggiore di Lact) o se laprotezione "pud essereaccettabile” (Laegminore
di Lact) acondizionedi maggiori informazioni sul rumorechesi stavalutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati redlizzata dal C.P.T.-Torino eco-finanziata dalNAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs.81/20084l finedi garantiredisponibilitadi valori di emissioneacusticaper quei casi nei quali risulti impossibiledisporredi valori
misurati sul campo. Banca data approvatadalla Commissione ConsultivaPermanentein data20aprile2011. Labancadati eredizzata
secondo lametodol ogiaseguente:

- Proceduredi rilievo dellapotenza sonora, secondo lanorma UNI EN 1SO 3746 —20009.
- Proceduredi rilievo della pressione sonora, secondo lanorma UNI 9432 - 2008.

Schedemacchinal/attrezzaturacompl etedi:

- dati perlaprecisaidentificazione(tipol ogia, marca, modell0);
- caratterigtichedi lavorazione(fase, materiali);

- analis infrequenza;

Per lemisuredi potenza sonorasi eutilizzataquestastrumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Cdlibratore:B&K tipo4231.

- Nel2008s éeutilizzato un microfono B&K tipo 4189 dal/2".

- Nel2009s éutilizzato un microfono B&K tipo 4155 da1/2".

Per lemisurazioni di pressione sonora si utilizza unanalizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme

allenorme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, |SO 8041, 1SO 108161 |EC 651, IEC 804 e |[EC 61672-1

Lastrumentazione ecostituitada:

- Fonometrointegratore mod. 948, di classe | , digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC61672-1 . Velocitadi acquisizione
dalOmsalhconstepdalsec. el min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Andizzatore: Real-Time1l/1e1/3d’ ottava, FFT, RT60O.

- Campodi misura: da22 dBA a140dBA.

- Gammadinamica: 100dB, A/D convertitore4 x 20 bits.

- Gammadi frequenza: da10 Hza20 kHz.

- RettificatoreRM Sdigitaleconrivelatoredi Picco, risoluzione0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, acondensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore |EPE modello SV 12L.

- Cdlibratore: B&K (tipo4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concernei protocolli di misura si rimandaall'allegatoallaletteraCircolare del Ministero del Lavoro edellePaliticheSociali
del 30giugno2011.
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N.B. La dove non & stato possibilereperirei valori di emissione sonoradi a cuneattrezzaturein quanto non presenti nellanuova banca

dati d

el C.P.T.-Torino si €& fattoriferimento ai valori riportati nella precedente banca dati anche questa approvatadalla Commissione

ConsultivaPermanente.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sonoriportati i lavoratori impiegeti inlavorazioni eattivitacomportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione eindicata
lafasciadi appartenenzaal rischiorumore.

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

Addetto al getto in calcestruzzo per opere non "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
strutturali

Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Autocarro con gru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Autopompa per cls "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Dumper "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Pala meccanica "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano |'esitodellaval utazione per ogni mansione e, cosi come dispostodallanormativatecnica, i
seguenti dati:

i tempi di esposizione per ciascunaattivita(attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, comeforniti dal datore di lavoro previa
consultazioneconi lavoratori o coni loro rappresentanti per lasicurezza;

i livelli sonori continui equival enti ponderati A per ciascunaattivita(attrezzatura) compresivi di incertezze;

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascunaattivita(attrezzatura);

i rumori impulsivi;

lafontedel dati (semisurati [A] o daBancaDati [B];

il tipodi DPI-udautilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascunaattivita(attrezzatura) svoltadaciascunlavoratore;

livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascunaattivita(attrezzatura) svoltadaciascunlavoratore;

efficaciadei dispositivi di protezioneauricolare;

livelo di esposizionegiornaliera osettimanale olivello di esposizione aattivita con esposizione a rumore moltovariabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

indivi

dualeeallemisuretecnicheeorganizzative sonoriportate nel documento dellasicurezzadi cui il presente eéunallegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al getto in calcestruzzo per opere non strutturali SCHEDA N.1 - Rumore per "Carpentiere”
Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale EEZEDA N.2 - Rumore per "Addetto tagliasfalto a
Autocarro con gru SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore autocarro”
Autocarro SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore autocarro”

Autopompa per cls

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore pompa per il
cls (autopompa)"

Dumper SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore dumper"

Pala meccanica

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore pala
meccanica"
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SCHEDA N.1 - Rumore per "Carpentiere"

Analisi dei livelli di esposizionea rumoreconriferimento alla Schedadi Gruppo Omogeneo n. 32del C.P.T. Torino (Costruzioni edili
ingenere- Nuovecostruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
La.eq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P aBA) o Banda d'ottava APV
T[%] b off Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak ] peak .
. 125 | 250 @ 500 | 1k 2k 4k 8k
e "9 e
1) SEGA CIRCOLARE - EDILSIDER - MASTER 03C MF [Scheda: 908-TO-1281-1-RPR-11]
99.6 NO 77.1 Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75
10.0 Accettabile/Buona ( )- I 1
122.4 [B] 122.4 - - - - - - - 300 - - -
Lex 90.0
LEX(effettivo) 68.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto al getto in calcestruzzo per opere non strutturali.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Addetto tagliasfalto a disco"

Analisi dei livelli di esposizioneal rumore con riferimento allaSchedadi Gruppo Omogeneo n. 184 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali ingenere- Ripristini stradali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P dBA) o Banda d'ottava APV
T[%] 5 b off Efficacia DPI-u L M H | sNr
peak q peak o
. 125 | 250 | 500 @ 1k 2k 4k 8k
ae) "% dsc)
1) TAGLIASFALTO A DISCO (B620)
60.0 103.0 NO 76.8 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 350 - - -
Lex 101.0
LEX(effettivo) 75.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore autocarro”

Analisi dei livelli di esposizionea rumoreconriferimento alla Schedadi Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili
ingenere- Nuovecostruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P aBA) o Banda d'ottava APV
T[%] P b off Efficacia DPI-u L M H  SNR
peak . peak .
. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
;e "9 e

1) AUTOCARRO (B36)
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione

dB(A) P dB(A) o Banda d'ottava APV

T[%] 5 b off Efficacia DPI-u 1 v H [ snr
peak q peak o
. 125 | 250 | 500 1k 2k 4k 8k
ae) "% dBc)
85.0 78.0 NO 78.0 -
’ 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -

Lex 78.0
LEx(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con gru.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore pompa per il cls (autopompa)"

Analisi dei livelli di esposizionea rumoreconriferimento alla Schedadi Gruppo Omogeneon. 29del C.P.T. Torino (Costruzioni edili
ingenere- Nuovecostruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp. Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) . Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Pk Orig. P B 125 | 250 | 500 | 1k | 2 | a4 | s - | M | H |SN\R
dB(C) dB(C)
1) AUTOPOMPA (B117)
79.0 NO 79.0 -
801000 18] 100.0 ) 1 -T-T-T-T-T-T-T-T-T -
Lex 79.0
LEX(ef‘fettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autopompa per cls.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore dumper"

Analisi dei livelli di esposizionea rumore conriferimento allaSchedadi Gruppo Omogeneon. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili
ingenere- Nuovecostruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
La.eq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dBA) o Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
PRk o Pocak eff. 125 250 500 1k 2k 4 s - M H S\
dB(C) 9 4B
1) Utilizzo dumper (B194)
88.0 NO 79.0 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
85.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
10.0 64.0 NO 64.0 -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
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Laeq Imp. La,eq eff.
dB(A) dB(A)
T[%]
peak Orig. Ppeak eff.
dB(C) dB(C)
3) Fisiologico (A315)
50 64.0 NO 64.0
100.0 [B] 100.0
Lex 88.0
LEx(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:

Efficacia DPI-u

Tipo di esposizione: Settimanale
Rumore
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV

L M H NR
125 | 250 | 500 @ 1k 2k 4k 8k S

Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Dumper.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore pala meccanica"

Analisi dei livelli di esposizionea rumoreconriferimento alla Schedadi Gruppo Omogeneon. 72del C.P.T. Torino (Costruzioni edili

ingenere- Ristrutturazioni).

Efficacia DPI-u

Tipo di esposizione: Settimanale
Rumore

Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
L M H | SNR

125 | 250 | 500 @ 1k 2k 4k 8k

1) PALA MECCANICA - CATERPILLAR - 950H [Scheda: 936-TO-1580-1-RPR-11]

LA,eq Im LA,eq eff.
dB(A) P dBA)
T[%]
peak Ori Ppeak eff.
dB(C) 91 dB(c)
85.0 68.1 NO 68.1
~ 1199 [B] 119.9
Lex 68.0
LEX(ef‘fettivo) 68.0

Fascia di appartenenza:

Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Pala meccanica.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Lavalutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi dellanormativa succitata e conformemente agliindirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico I nterregional edellaPrevenzionenei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legidativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, II, III,
IV e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

Premessa

Lavalutazione e, quando necessario, lamisuradei liveli di vibrazioni éstataeffettuatain basealledisposizioni di cui al'alegato XXXV,

parte A, del D.Lgs. 81/2008, pervibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio (HAV), ein basealledisposizioni di cuial'allegato

XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per levibrazioni trasmesseal corpointero (WBV).

Lavalutazione éstataeffettuataprendendoin considerazionein particolare:

- illivello,il tipoeladuratadell'esposizione, ivi inclusaogni esposizioneavibrazioni intermittenti oaurti ripetuti;

- i valori limitedi esposizioneei valori d' azione;

- dieventuai effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmentesensibili a rischio conparticolareriferimentoalle
donneingravidanzaeai minori;

- dieventuai effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti dainterazioni tra levibrazioni meccaniche, il rumore e
I’ambientedi lavorooaltreattrezzature;

- |leinformazioni fornitedal costruttoredel|'attrezzaturadi lavoro;

- I'esistenzadi attrezzaturealternativeprogettateper ridurrei livelli di esposi zioneallevibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione avibrazioni trasmesse a corpo intero a di ladelle orelavorativeinlocali di cui &
responsabileil datoredi lavoro;

- lecondizioni di lavoroparticolari, come le bassetemperature, il bagnato, | devataumidita oil sovraccarico biomeccanicodegli
arti superiori edel rachide;

- leinformazioni raccoltedallasorveglianzasanitaria, comprese, per quanto possibile, quellereperibili nellal etteraturascientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

Lava utazionedell'esposizione al rischiovibrazioni € stataeffettuata tenendo in considerazione lecaratteristichedelleattivitalavorative
svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di lavoro"
elaboratedall'l SPESL (oralNAIL - Settore Tecnico-Scientifico eRicerca).

I1 procedimento seguito puo essere sintetizzato come segue:

- individuazionedei lavoratori esposti al rischio;

- individuazionedei tempi di esposizione;

- individuazionedellesingolemacchineoattrezzatureutilizzate;

- individuazione, inrelazioneallemacchineed attrezzatureutilizzate, del livellodi esposizione;

- determinazionedd livellodi esposizionegiornalieronormalizzatoa periododi riferimentodi 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’ individuazione dei lavoratori esposti al rischiovibrazioni discendedalla conoscenzadellemansioni espletate dal singololavoratore, o
megliodall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti amano o damacchinari mobili utilizzati nelleattivitalavorative.
E' noto chelavorazioni in cui siimpugninoutensili vibranti omateriali sottoposti avibrazioni oimpatti possonoindurre uninsieme di
disturbi neurologici ecircolatori digitali elesioni osteoarticolari a caricodegli arti superiori, cosi comeattivitalavorative svolte a bordi
di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo avibrazioni oimpatti, che possono risultare nocivi per i soggetti

esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischiovibrazioni dipende, per ciascunlavoratore, dalleeffettivesituazioni di lavoro. Ovviamenteil tempo di
effettiva esposizioneallevibrazioni dannose éinferiore aquello dedicatoalalavorazione e cio per effetto dei periodi di funzionamento
avuoto o a carico ridotto o per atri motivi tecnici, tra cui anche |'adozione di dispositivi di protezioneindividuae. Si éstimato, in
relazioneallemetodol ogiedi lavoroadottateeall'utilizzo del dispositivi di protezioneindividuali, il coefficientedi riduzionespecifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” obbliga i costruttori a progettare e costruire leattrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti ale
vibrazioni trasmesse dallamacchina siano ridotti al livellominimo, tenuto conto del progresso tecnico edelladisponibilitadi mezzi atti
aridurrelevibrazioni, in particolarealafonte. Inoltre, prescrive cheleistruzioni per I'uso contengano anche leseguenti indicazioni: @) il
valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accel erazione cui sono esposte lemembrasuperiori quando superi 2,5 m/s%; se
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tdelivello einferiore o pari a 2,5 m/s?, occorreindicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accel erazione cui &
esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/ & setalelivello éinferiore o pari a0,5 m/s?, occorreindicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per lavalutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e sm.i., s ¢ fattoriferimento ala Banca Dati dell'lSPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-ScientificoeRicerca) e/oalleinformazioni fornitedai produttori, utilizzandoi dati secondo lemodalitanel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-ScientificoeRicerca), i valori di vibrazionemisurati in condizioni d'uso rapportabili aquelleoperative.
Sono stati assunti i valori riportati in BancaDati Vibrazioni dell'lSPESL (oralNAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per lamacchinaol'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazionedichiarati dal fabbricante.

Sdva laprogrammazione di successive misure di controlloin opera, € stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'lSPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca), per leattrezzature che comportano vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto
dell'etddellamacchina, del livello di manutenzione edellecondizioni di utilizzo, per leattrezzature che comportanovibrazioni a corpo
intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per lamacchina ol'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzaturesimilari (stessacategoria, stessapotenza).

Sdvalaprogrammazione di successive misuredi controlloin opera, € stato assunto qualeval ore base di vibrazione quellomisurato di
unaattrezzaturasimilare (stessacategoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente a fine di tener conto dell'etadella macchina,
del livellodi manutenzioneedel lecondizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per lamacchina ol'utensile considerato, non sonodisponibili dati specifici ne dati per attrezzaturesimilari (stessa categoria, stessa
potenza), masono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzaturedellastessatipol ogia.

Salva laprogrammazione di successive misure di controlloin opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di unaattrezzaturadello stesso generemaggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'etadellamacchinga, del livello
di manutenzioneedellecondizioni di utilizzo.

[E] - Vdoretipico dell’ attrezzatura (sol o PSC)

Nelaredazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vigel'obbligo di vautarei rischi specifici dellelavorazioni, anche se
non sono ancoranoti lemacchineegli utensili utilizzati dall’ impresaesecutricee, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per latipologia di attrezzaturautilizzatain fase di

esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per lavalutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, s &
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

Lavalutazione del livello di esposizioneallevibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio si basaprincipa mente sulladeterminazione
del valore di esposizionegiornalieranormalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice quadratadella
sommadei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delleaccelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali
X, Y, Z, in accordo con quanto prescritto dallo standard | SO 5349-1: 2001.

L 'espressionematematicaper il calcolodi A(8) edi seguitoriportata.

dove:

Realizzazione di isole interrate per la raccolta differenziata dei rifiuti - Pag. 19



A(Wam = (a5 +agytade)

in cui T% la durata percentualegiornaliera di esposizione avibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accel erazione ponderatain frequenza(in m/s2) lungo gli assi x, y ez (1SO 5349-1: 2001).

Né casoin cui il lavoratore sia esposto adifferenti valori di vibrazioni, comenel caso di impiego di pitutensili vibranti nell’ arcodella
giornatalavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stessomacchinario indifferenti condizioni operative, |’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8),inm/s2, saracttenutamediantel’ espressione:

B ]
A(g) = LZMS)ET
. |

dove:

A(8)i eil parziderelativoall'operazionei-esima, ovvero:
BB = AW g 5T

in cui i vaori di T%i eA(w)sum,i sonorispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sumrelativi alla
operazionei-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero

Lavalutazione del livello di esposizioneallevibrazioni trasmesse al corpo intero si basaprincipal mentesulladeterminazione del valore
di esposizionegiornalieranormalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolatosulla base del maggiore dei valori numerici dei va ori
quadratici medi delleaccel erazioni ponderateinfrequenza, determinati sui treassi ortogonali:

Al e = mas (140 any ;140 - appy) pg )
secondo laformuladi seguito riportata:
AIBY = B wr) g (T

in cui T% la durata percentualegiornaliera di esposizione avibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy eawzi valori r.m.s. dell’ accel erazione ponderatain frequenza(in m/s2) lungogli assi x, y ez (1SO 2631-1: 1997).

Nd casoin cui il lavoratore sia esposto adifferenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piumacchinari nell’ arco della
giornatalavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stessomacchinario indifferenti condizioni operative, |’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8),inm/s2, saraottenutamediantel’ espressione:

5 12
Af8) = LZA(S}E]I
im]

dove:

A(8)i éil parziderelativoall'operazionei-esima, ovvero:
A(8); = Alwig ((THH2

in cui i vaori di T%i aA(w)max,i sonorispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max redivi ala
operazionei-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito eriportato I'elencodellemansioni addette ad attivitalavorative che espongono avibrazioni eil relativo esito dellavalutazione
del rischio suddivisoinrelazionea corpointero (WBV) eal sistemamano braccio (HAV).
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Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Autocarro "Non presente” "Inferiore a 0,5 m/s2"
3) Autocarro con gru "Non presente” "Inferiore a 0,5 m/s2"
4) Autopompa per cls "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
5) Dumper "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
6) Pala meccanica "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schededi rischio che seguono, ognuna di esserappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano |'esito dellaval utazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individual eeallemisuretecnicheeorganizzative sonoriportate nel documento dellasicurezzadi cui il presente éunallegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
- . . HEDA N.1 - Vi ioni "A liasfal
Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale iico" ibrazioni per "Addetto tagliasfalto a
Autocarro con gru SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"”
Autocarro SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore

Autopompa per cls autobetoniera”

Dumper SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore dumper"
. SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore pala
Pala meccanica L
meccanica

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco”

Andis delleattivitae dei tempi di esposizione con riferimento alla Schedadi Gruppo Omogeneo n. 184 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali ingenere- Ripristini stradali): a) utilizzotagliasfalto adisco per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

T
[%] [%] [m/s?]
1) Tagliasfalto a disco (generico)
60.0 0.8 48.0 3.6 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV

HAV - Esposizione A(8) 48.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Andlis delledttivitae dei tempi di esposizione con riferimento alla Schedadi Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili ingenere- Nuovecostruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.
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Tempo Coefficiente di Tempo di
lavorazione correzione esposizione
[%0] [%6]

1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0
WBV - Esposizione A(8) 48.00

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con gru.

Macchina o Utensile utilizzato

Livello di

. Origine dato Tipo
esposizione
[m/s2]
0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
0.374

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autobetoniera"

Andis delleattivitae dei tempi di esposizione con riferimento alla Schedadi Gruppo Omogeneo n. 28 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili ingenere- Nuovecostruzioni): a) trasporto material e per 40%.

Tempo Coefficiente di Tempo di
lavorazione correzione esposizione
[%0] [%6]

1) Autobetoniera (generica)
40.0 0.8 32.0
WBYV - Esposizione A(8) 32.00

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autopompa per cls.

Macchina o Utensile utilizzato

L'VEI.IO. d Origine dato Tipo
esposizione
[m/s?]
0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
0.373

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore dumper"

Andis dellesttivitae dei tempi di esposizione con riferimento alla Schedadi Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili ingenere- Nuovecostruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.

Tempo Coefficiente di Tempo di
lavorazione correzione esposizione
[%0] [%]

1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0
WBV - Esposizione A(8) 48.00

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Dumper.

Macchina o Utensile utilizzato

Livello di

. Origine dato Tipo
esposizione
[m/s?]
0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
0.506
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SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore pala meccanica"

Andis delledttivitae dei tempi di esposizione con riferimento alla Schedadi Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino (Costruzioni
ediliingenere- Nuovecostruzioni): a) utilizzo palameccani ca(cingol ata, gommata) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

lavorazione correzione esposizione esposizione SLUCas S
[%0] [%0] [m/s?]
1) Pala meccanica (generica)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente”
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Pala meccanica.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Lavalutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
aoplicabile:
- ISO 11228-1:2003, "Ergonomics- Manual handling- Liftingandcarryng"

Premessa

Lavalutazione dei rischi derivanti daazioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito € stataeseguita secondo ledisposizioni del

D.Lgsdel 9 aprile 2008, n.81 elanormativatecnical SO 11228-1, ed in particol are considerando:

- lafasciadi etaesesso di gruppi omogenei lavoratori;

- lecondizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, lafrequenza di sollevamento, |a posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, ladistanza di
trasporto;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento eil trasporto;

- gli effetti sullasaluteesullasicurezzadei lavoratori;

- leinformazioni raccoltedallasorveglianzasanitariaedal lal etteraturascientificadisponibile;

- I'informazioneeformazionedei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legateallamansione svolta, previaconsultazione del datoredi lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori per

la sicurezza sono statiindividuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono lamedesima

attivitanell'ambito del processo produttivodall'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, allavalutazione del rischio. La

vautazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero lamovimentazione di un oggetto dalla sua posizioneiniziae verso

I' alto, senzaausilio meccanico, eil trasporto orizzontal edi un oggetto tenuto sollevato dallasolaforzadell’ uomo si basa su un modello

costituito dacinque step successivi:

-Stepl valutazionede pesoeffettivamentesollevatorispetto allamassadi riferimento;

-Step2 vautazionedd |’ azioneinrelazioneallafrequenzaraccomandatainfunzionedel lamassasollevata;

-Step 3 vautazione dell’ azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, ladistanzaorizzontale, I’ dtezza di sollevamento,
I'angolodi asimmetriaecc.);

-Step4 vautazione dell’ azione in relazione alla massa cumulativagiornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenzadel trasporto);

-Step5  valutazioneconcernentelamassacumulativaeladistanzadel trasportoin piano.

I cinque passaggi sonoillustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il pesolimite). Se levalutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva,
ovvero il valorelimite di riferimento e rispettato, si passa aquello successivo. Qualora, invece, lavalutazione porti a unaconclusione
negativa, €necessario adottareazioni di miglioramento per riportareil rischio acondizioni accettabili.
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STEP 1
M < Mif (genere) NO
Punto 4.3.1 1SO 111228-1
5
STEP 2
NO
M < Myif (frequenza)
Punto 4.3.1.1 1SO 111228-1 g
3
SI
\ g
3
11 sollevamento manuale & - . . z
accettabile nelle condizioni Condizioni ideali %.
ideali 3
o
Vs :
STEP3 %
=
NO
m < Mmjm §
Punto 4.3.1.2 1SO 111228-1 -
8
v :
STEP 4 %
Le condizioni sono ideali b
mail carico viene Meum gior) < Mhim (gior.) = g
traSpOrta[O Punto 4.3.2.1 1SO 111228-1 a
v
N =
1l sollevamento manuale & - &
accettabile nelle specifiche hs<1m é_
condizioni =
NO %
\ g
STEPS5 -
Mcum, he (gior.) < Miim, hc (gior.)
Mcum, he (ore) < Miim, hc (ore) NO
Mecum, he (min) < Miim, he (min.)
Punto 4.3.2.2 1SO 111228-1

\I/SI

11 sollevamento e trasporto
manual e sono accettabili
nelle specifiche condizioni

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, m

Né primo step si confrontail peso effettivo dell’ oggetto sollevato con lamassadi riferimento mrit, che € desuntadallatabellapresente
ndl’ Allegato Callanorma 1SO11228-1. La massa di riferimento si differenzia a secondadel genere (maschio ofemmina),inlinea con
quanto previsto dall’ art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che lavalutazione dei rischi deve comprendere anche i rischi
particolari, trai quali quelli connessi alledifferenzedi genere.

La massa di riferimento éindividuata, a seconda del genere checaratterizzail gruppo omogeneo, a fine di garantire laprotezione di
almenoil 90%dellapopol azionelavorativa.

La massa di riferimento costituisce il pesolimitein condizioni ergonomicheideali e che, qualoraleazioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, my

Ne secondo step si procede aconfrontareil peso effettivamente sollevato con lafrequenza di movimentazione f (atti/minuto); in base
dla duratagiornaiera dellamovimentazione, solo breve e media durata, si ricavail pesolimite raccomandato, in funzione della
frequenza, inbaseal graficodi cui alafigura2 dellanormal SO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, Mim

Ne terzo step si confronta la massamovimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in

considerazionei parametri checaratterizzanolatipol ogiadi sollevamentoe, inparticolare:

- lamassadell’ oggettom;

- ladistanzaorizzontale di presadel carico, h, misuratadallalineacongiungentei malleoli interni al punto di mezzotrala presadelle
mani proiettataaterra;

- il fattorealtezza, v, ovverol’ atezzadaterradel punto di presadel carico;

- |adistanzavertica edi sollevamento, d;

- lafrequenzadelleazioni di sollevamento, f;

- laduratadelleazioni di sollevamento, t;

- I'angolodi asimmetria(torsionedel busto), a;

- laqualitadellapresadell’ oggetto, c.

Il pesolimite raccomandato € calcolato, siaall'origine chealladellamovimentazionesulla base di unaformula propostanell’ Allegato
A.7dlalSO11228-1:

@
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dove:
miit €lamassadi riferimento in baseal genere.
hwv éil fattoreriduttivo chetiene conto delladistanzaorizzontale di presadel carico, h;
dwm eil fattoreriduttivo chetiene conto delladistanzaverticaledi sollevamento, d;
vm éil fattoreriduttivo chetieneconto dell’ altezzadaterradel punto di presadel carico;
fm eil fattoreriduttivo chetienedellafrequenzadelleazioni di sollevamento, f;
am eil fattoreriduttivo chetienecontodell’ I’ angol o di asimmetria(torsionedel busto), a;
cm eil fattoreriduttivo chetienedellaqualitadellapresadell’ oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. (giornaliera)

Nel quarto step si confronta la massacumulativa meumgiornaliera, ovveroil prodotto trail peso trasportato elafrequenzadi trasporto
per le otto orelavorativa, con la massa raccomandata mim. giornaiera che € pari 210000 kgin caso di solosollevamento o trasporto
inferiorea 20 m, 0 6000 kg in caso di trasporto superiore o ugualeai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Miim. (giornalieray, Miim. (orario) €
Miim. (minuto)

In caso di trasporto sudistanza hcuguale omaggioredi 1 m, nel quinto step si confrontaladi massacumulativamcum sul breve, medio
elungo periodo (giornaliera, orariae a minuto) con lamassaraccomandatamim. desuntadallalatabellal dellanormal SO 11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legateallamansione svolta, previaconsultazione del datoredi lavoro edel rappresentanti dei lavoratori per
la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito e riportato I'elencodellemansioni eil relativo esitodellavalutazioneal
rischio dovuto alleazioni di sollevamento etrasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto al getto in calcestruzzo per opere non Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
strutturali
2) Addetto alla posa di panchine, cestini, fontanelle e Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
fioriere

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esserappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano |'esito dellaval utazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individual eeallemisuretecnicheeorganizzative sonoriportate nel documento dellasicurezzadi cui il presente éunallegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al getto in calcestruzzo per opere non strutturali SCHEDA N.1
Addetto alla posa di panchine, cestini, fontanelle e fioriere SCHEDAN.1

SCHEDA N.1
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Attivitacomportante movimentazione manual e di carichi con operazioni di trasporto o sostegno compreseleazioni di sollevaree
deporrei carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri
Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato

Carico movimentato . ) ) )
(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[kg] [kal [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] | [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:
Addetto al getto in calcestruzzo per opere non strutturali; Addetto alla posa di panchine, cestini, fontanelle e fioriere.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta Sesso Maschio mrir [kg] 25.00

Compito giornaliero
Distanza

Posizion | Carico ' Posizione delle mani | verticale e di PRl Presa Fattori riduttivi
frequenza
e del trasporto
carico m .
n v Ang_ d i t f - © Fwm Hwm Vm Dwm Ang.m Cwm
[kd] [m] [m] | [gradi] [m] [m] | [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 100 <=1 &0 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 0.90 1.00
Fine 0.25 1.50 0 081 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Lavalutazionedel rischio specifico estataeffettuataai sensi dellanormativaitalianavigente:

- D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81,"Attuazione dell'art. 1 dellalegge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tuteladella salute edella
sicurezzanei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito, conmodificazioni,dallaL . 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, con modificazioni,dallaL. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito, con modificazioni, dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dallaL . 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, conmodificazioni,dallaL . 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito, con modificazioni dallaL . 26 febbraio 2011, n. 10.

econformementeal lanormativatecnicaapplicabile:
- I1SO 11228-3:2007, "Ergonomics- Manual handling - Handling of low loadsat high frequency"

Premessa

Lavalutazione dei rischi derivanti dallamovimentazione di carichileggeri ad altafrequenzariportatadi seguito € stataeseguita secondo
ledisposizioni del D.Lgs. del 9 aprile2008, n. 81 elanormativatecnical SO 11228-3, ed in particol are considerando:
- gruppi omogenei lavoratori;
- lecondizioni di movimentazione: |e forze applicatenellamovimentazione equelle raccomandate, lafrequenza di movimentazione,
laposizionedellemani, i periodi di riposo;
- leinformazioni raccoltedallasorveglianzasanitariaedal lal etteraturascientificadisponibile;
- l'informazioneeformazionedei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legateallamansione svolta, previaconsultazione del datoredi lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori per
la sicurezza sono statiindividuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono lamedesima
attivitanell'ambito del processo produttivodell'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, allavalutazione del rischio. La
stimadel rischio, si basa suun metodo, propostodalla 1SO11228-3all'alegato B, costituito da unacheck-list di controllo cheverifica,
per step successivi, lapresenza o meno di unaserie di fattori di rischio. Lavalutazione del rischioquindi si concludevalutando se la
presenza dei fattori di rischio écaratterizzata da condizioni inaccettabili, accettabili o accettabile con prescrizioni collocando cosi il
rischiointrerispettivezonedi rischio:

1. Rischioinaccettabilee ZONA ROSSA

2. Rischioaccettabile: ZONA VERDE

3. Rischioaccettabileconazioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede averificare la presenza o meno di alcuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per lasaute dei
lavoratori, al tal finesi utilizzalacheck-list di controllo cosi comeriportataall'allegato B dellal SO 11228-3:
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Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Si  No

Il lavoro comporta compiti con cicli di
lavoro o sequenze di movimenti degli
arti superiori ripetuti piu di due volte
al minuto e per piu del 50% della
durata dei compiti?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, ogni pochi secondi,

ripetizioni  quasi  identiche  dei
movimenti delle dita, mani o delle
braccia?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali viene fatto uso intenso delle dita,
delle mani o dei polsi?

Il lavoro comporta compiti con
movimenti ripetitivi della sistema
spalla/braccio (movimenti del braccio
regolari con alcune pause o quasi
continui)?

Se la risposta a tutte le domande € "No", la zona
di valutazione e verde e non €& necessaria
un'ulteriore valutazione. Se la risposta ad una o
piu domande e "Si", il lavoro €& classificato come
ripetitivo usare le colonne a destra, per valutare
se la durata complessiva dei movimenti ripetitivi,
in assenza di altri importanti fattori di rischio, e
comunque accettabile o se ¢ il caso di procedere
a un'ulteriore valutazione dei fattori di rischio con
glistepda 2, 3e4.

Il lavoro comporta
compiti senza movimenti
ripetitivi degli arti
superiori.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva inferiore a
tre ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
un'ora senza una pausa.
Inoltre non sono presenti
altri fattori di rischio.

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Rossa se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva superiore a
quattro ore su una
"normale" giornata
lavorativa. Inoltre non
sono presenti altri fattori
di rischio.
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Posture scomode

Si No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
dei polsi verso l'alto e/o verso il basso
e/o lateralmente?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive rotazioni
delle mani tali che il palmo si trovi
rivolto verso l'alto o verso il basso?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive prese con
le dita o con il pollice o con il palmo
della mano e con il polso piegato
durante la presa, il mantenimento o la
manipolazione degli oggetti?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
del braccio davanti e/o lateralmente al
corpo?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi flessioni
laterali o torsioni della schiena o della
testa?

Se la risposta a tutte le domande € "No", non ci
sono posture scomode intese come fattore di
rischio combinato ai movimenti ripetitivi,
continuare con lo step 3 per valutare i fattori
legati alle forze applicate.

Se la risposta ad una o pit domande e "Si",
utilizzare le colonne a destra per valutare il
rischio e quindi procedere lo step 3.

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori in
posture accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori
durante i quali si hanno
piccole deviazioni, dalla
loro posizione naturale,
delle dita, dei polsi, dei
gomiti, delle spalle o del
collo. Tali compiti hanno
una durata complessiva
inferiore a tre ore, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori
durante i quali si hanno
moderate 0 ampie
deviazioni, dalla loro
posizione naturale, delle
dita, dei polsi, dei gomiti,
delle spalle o del collo.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

Step 2 - Posture scomode

Gialla se .. Rossa se ..

Per piu di 3 ore su una
"normale" giornata
lavorativa e con una

pausa o variazione di
movimento con intervalli
maggiori di 30 minuti ci
sono piccole e ripetitive
deviazioni delle dita, dei
polsi, dei gomiti, delle
spalle o del collo dalla
loro posizione naturale.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.
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Forze applicate durante la
movimentazione

Si

No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi
sollevamenti, con prese a pizzico, di
attrezzi, materiali o oggetti di peso
superiore a 0,2 kg ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, con una mano,
ripetitivi  sollevamenti di attrezzi,
materiali 0 oggetti di peso superiore a
2kg?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive azioni di
rotazioni, di spingere o di tirare
attrezzi e oggetti con il sistema
braccio/mano applicando una forza
superiore al 10% del valore di
riferimento, Fb, indicato nella norma
EN 1005-3:2002 (25 N per la forza di
presa) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si usano, in modo ripetitivo,
sistemi di regolazione che richiedono,
per il loro funzionamento,
l'applicazione di forze superiori a
quelle raccomandate nella 1ISO 9355-3
(25 N nelle prese con una mano, 10 N
nelle prese a pizzico) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di
oggetti applicando una forza maggiore
dilON?

Se la risposta a tutte le domande €& "No", non ci
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio
combinato ai movimenti ripetitivi, continuare con
lo step 4 per valutare il fattore di recupero. Se la
risposta ad una o piu domande & "Si", valutare |l
rischio mediante le colonne a destra, quindi
procedere al step 4.

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Verde se ..

1l lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui
vengono applicate forze
di presa accettabili.

OPPURE

1l lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori é richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a un'ora, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Rossa se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori é richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata complessiva
superiore a tre ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito, o
hanno una durata
superiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori é richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, o hanno una
durata inferiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.
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Periodi di recupero

Si  No

Le pause, durante lo svolgimento di
compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli arti superiori, non sono
frequenti ?

1l lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori e sono previste,
durante la "normale"
giornata lavorativa, una
pausa pranzo di almeno
trenta minuti e due
pause, una al mattino e
una al pomeriggio, di
almeno dieci minuti.

L' alternarsi di compiti lavorativi senza
movimenti ripetitivi con compiti con
movimenti ripetitivi non € frequente ?

I periodi di riposo, durante lo
svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori,
non sono frequenti ?

Usare le colonne a destra per la valutazione del
rischio in mancanza di periodi di recupero. Quindi
passare al punto 5 e valutare i fattori di rischio
aggiuntivi.

Step 4 - Periodi di recupero

Gialla se .. Rossa se ..

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori ed

prevista una pausa
pranzo inferiore a trenta
minuti.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori svolti
per piu di un'ora senza
una pausa o variazione di

compito.
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Si  No La mansione ripetitiva comporta...

Zona

Verde

Gialla

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzi vibranti ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzature che comportano localizzate
compressioni delle strutture anatomiche ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
sono esposti a condizioni climatiche disagiate (caldo
o freddo) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
dispositivi di protezione individuale che limitano i
movimenti o inibiscono le prestazioni ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono
verificarsi improvvisi, inaspettati e incontrollati eventi
come scivolamenti in piano, caduta di oggetti, cattive
prese, ecc. ?

| compiti lavorativi comportano movimenti ripetitivi
con rapide accelerazione e decelerazione ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze
applicate dai lavoratori sono statiche ?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano il mantenimento delle braccia
sollevate ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
mantengono posture fisse ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono prese
continue dell'attrezzatura (come ad esempio coltelli
nella macelleria o nell'industria del pesce) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si compiono
azioni come quella del martellare con una frequenza
sempre crescente ?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori richiedono elevata precisione di lavoro
combinata all'applicazione di sforzi ?

Valutazione del rischio

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

Si  No La mansione ripetitiva comporta...

Zona

Verde

Gialla

| compiti con movimenti ripetitivi degli arti superiori
comportano un elevato carico di lavoro?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori non sono ben pianificati?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori manca la
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano un elevato carico mentale, alta
concentrazione o attenzione?

| lavoro comporta compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli arti superiori isolati dal processo di
produzione?

| ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
sono scanditi da una macchina o una persone?

Il lavoro che comporta compiti con movimenti ripetitivi
degli arti superiori € pagato in base alla quantita di
lavoro finito o ci sono premi in denaro legati alla
produttivita?

RISULTATI

Step 1 Step 2 Step 3  Step 4 Step 5

Esito della valutazione

Se tutti gli step risultano essere nella zona di rischio verde il livello di rischio globale & accettabile. Se il lavoro rientra nel
zona di rischio verde, la probabilitd di danni muscoloscheletrici & considerata trascurabile. Tuttavia, se sono presenti
fattori di rischio aggiuntivi (step 5), si raccomanda di ridurli o eliminarli.

Zona di rischio gialla se nessuno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona di rischio rossa, ma uno
0 piu risultano essere nella zona di rischio gialla. In tal caso sono necessarie azioni correttive per ridurre il rischio al livello
verde. Se uno o due ulteriori fattori aggiuntivi sono presenti, il livello di rischio passa dal giallo al rosso.

Se uno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona rossa, il rischio & inaccettabile e la zona di rischio
e rossa. La mansione € ritenuta dannosa. La gravita del rischio & maggiore se uno o pit dei fattori di rischio aggiuntivi
rientra anche in zona rossa. Si raccomanda che siano prese misure per eliminare o ridurre i fattori di rischio.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Sulla base di considerazioni legateallamansione svolta, previaconsultazione del datoredi lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori per
lasicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamenteidentificati attraverso le SCHEDE DI VALUTAZIONE
riportatenel successivo capitolo. Di seguito e riportato I'elencodellemansioni eil relativo esito dellavalutazioneal rischio dovutoalla
movimentazionedi carichi leggeri ad altafrequenza.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla posa di pavimenti per esterni Rischio per i lavoratori accettabile.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Le schededi rischio che seguono, ognuna di esserappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano |'esito dellaval utazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, al'utilizzo di dispositivi di protezione
individual eeallemisuretecnicheeorganizzative sonoriportate nel documento dellasicurezzadi cui il presente éunallegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla posa di pavimenti per esterni SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivitacomportantemovimentazionemanual edi carichi leggeri mediantemovimenti ripetitivi ad el evatafrequenzadegli arti superiori
(mani, polsi, braccia, spalle).

Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Valutazione globale rischio

Fascia di appartenenza:
Il livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.

Mansioni:
Addetto alla posa di pavimenti per esterni.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Lavalutazionedel rischio specifico estataeffettuataai sensi dellanormativaitalianasuccitata.

Premessa

Inalternativaallamisurazionedell'agente chimico € possibile, elargamente praticato, |'uso di sistemi di valutazionedel rischio basati su

relazioni matematichedenominati algoritmi di val utazione" semplificata'.

In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato € una procedura di analisi che consente di effettuare lavalutazione del

rischio tramite unaassegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori cheintervengononelladeterminazione del rischio (pericolosita,

quantita, duratadell'esposizione presenza di misurepreventive) nedeterminanol'importanza assol uta o reciprocasul risultatova utativo

finde.

Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, €in accordo con l'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la

valutazionedei rischi considerandoin particolarei seguenti elementi degli agenti chimici:

- leloroproprietapericolose;

- leinformazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabiledell'immissione sul mercato tramite larelativa scheda di
sicurezzapredispostaai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive modifiche;

- illivello,il tipoeladuratadell'esposizione;

- lecircostanzeincui vienesvoltoil lavoroin presenzadi tali agenti, compresalaquantitadegli stessi;

- ivaorilimitedi esposizioneprofessionaleoi valori limitebiologici;

- gli effetti dellemisure preventive e protettive adottate o daadottare;

- sedisponibili,leconclusioni trattedaeventuali azioni di sorveglianzasanitariagiaintraprese.

S precisa, cheimodelli di valutazionesemplificata, comel'algoritmo di seguito proposto, sono daconsiderarsi strumenti di particolare

utilitanellaval utazione del rischio-in quanto rendeaffrontabileil percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per laclassificazionedelle

proprie aziende al di sopra o a di sotto dellasogliadi: "Rischioirrilevante per la salute”’. Se, pero, aseguito dellavalutazione &

superata la soglia predetta si rende necessaria |'adozione delle misuredegli artt. 225, 226, 229 e 230 del D.Lgs. 81/2008 tra cui la

misurazionedegli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rchim)

II Rischio (Reiim) per levalutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi edeterminato dal
prodotto del Pericolo (Peiim) el'Esposizione (E), comesi evincedallaseguenteformula:

E.him = Foim - E @

Il valoredell'indice di Pericolosita (Pciim) e€determinato principalmentedal l'analisi delleinformazioni sulla salute e sicurezzafornite dal
produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi R in esse contenute.

L'esposizione (E) che rappresentail livello di esposizione dei soggetti nella specificaattivitalavorativa é cal col ato separatamente per
Esposizioni inalatoria (Ein) 0 per via cutanea (Ecu) e dipendeprincipalmente dalla quantitain uso e dagli effetti delle misure di
prevenzioneeprotezionegiaadottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici
pericolosi, ovvero a seconda se I'esposizione € dovutadallalavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero,
dall'esposizione ad agenti chimici che s sviluppano daun'attivitalavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali plastici,
€ecc.).

Nel modelloil Rischio (Rehim) écal colato separatamente per esposi zioni inal atorie e per esposizioni cutanee:

Bim i = Fvm - Egn (1)
R aim cn = Fevim - B (1b)
E nel caso di presenza contemporanes, il Rischio (Rehim) edeterminato mediantelaseguenteformula:

@

Gliintervali di variazionedi Renim per esposizioni inal atorieecutanee sonoi seguenti:

@
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Ne consegue cheil valoredi rischio chimico Rchim pud essereil seguente:
0,10 < B 141,42 6)

Neconseguelaseguentegammadi esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
Renim < 0,1 Rischio inesistente per la salute
0,1 = Ronim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute”
15 = Raim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 = Rehim < 40 Rischio superiore a "lIrrilevante per la salute"
40 = Renim < 80 Rischio rilevante per la salute
Renim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o preparato chimicoimpiegato o unaattivitalavorativa, l'indice di
Pericolosita di un agente chimico (Peiim) eattribuito in funzionedellaclassificazionedelle sostanze e dei preparati pericolosi stabilita
dallanormativaitalianavigente.

| fattori di rischio di un agentechimico, o pitingenerae di una sostanza o preparatochimico, sonosegnalati infrasi tipo, denominate
Frasi Rriportate nell'etichettaturadi pericol o e nellaschedainformativain materiadi sicurezzafornitadal produttore stesso.

L'indice di pericolositd (Pchim) € naturalmente assegnato solo per le frasi R che comportano un rischio per la salute dei
lavoratori in caso di esposizione ad agenti chimici pericolos (fras R: 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38,
39, 41, 42, 43, 48, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 20/21, 20/121/22, 20/22, 21/22, 23/24, 23/24/25, 23/25, 24125, 26/27,26/27/28,
26/28, 27/28, 36/37, 36/37/38, 36/38, 37/38, 39/23, 39/23/24, 39/23/24/25, 39/23/25, 39/24, 39/24/25, 39/25, 39/26, 39/26/27,
39/26/27/28, 39/26/28, 39/27, 39/28, 42/43, 48/20, 48/20/21, 48/20/21/22, 48/20/22, 48/21, 48/21/22, 48/22, 48/23, 48/23/24,
48/23/24/25, 48/23/25, 48/24, 48/24/25, 48/25, 68/20, 68/20/21, 68/20/22, 68/21, 68/21/22, 68/22).

La metodologia NON ¢ applicabile alle sostanze o ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come pericolosi
per la sicurezza (fras R: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 30, 44, 14/15, 15/29), pericolosi per
['ambiente (50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 50/53, 51/53, 52/53) 0 per le sostanze o preparati chimici classificabili o
classificati come cancerogeni 0 mutageni (frasi R: 40, 45, 46, 47, 49).

Pertanto, nel caso di presenzacongiunta di frasi R che comportano un rischio per lasalute efrasi R che comportano rischi per la
sicurezza o perl'ambiente oin presenzadi sostanze cancerogene omutagene si integralapresenteval utazione specifica per "lasalute”
con una o pitvalutazioni specificheper i pertinenti pericoli.

Inoltre, éattribuito un punteggio anche per le sostanze ei preparati nonclassificati come pericolosi, machenel processo di lavorazione
s trasformano o si decompongono emettendo ti picamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di saldatura, ecc.).

Il massimo punteggioattribuibile ad unaagente chimico épari a10 (sostanza o preparatosicuramente pericoloso) edil minimo épari a
1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericoloso).

Regolamento CE n. 1272/2008 (Classification Labelling Packaging - CLP)

Cosi come previsto dal Regolamento (CE) n. 1272 del 16 dicembre 2008 rel ativo allaclassificazione, al'etichettatura edl'imballaggio
dele sostanze e delle miscele e in conformita alleindicazioni esplicative in merito della Circolare MLPS 30 giugno 2011 (Prot.
15/V1/0014877/MA001.A001) le nuoveindicazioni di pericolo (frasi H e EUH) di seguito elencate sonoindicatein coesistenza con le
vecchiefrasi di rischio (frasi R).

Indicazioni di pericolo

Pericoli fisici

H200 Esplosivo instabile.

H201 Esplosivo; pericolo di esplosione di massa.

H202 Esplosivo; grave pericolo di proiezione.

H203 Esplosivo; pericolo di incendio, di spostamento d'aria o di proiezione.
H204 Pericolo di incendio o di proiezione.

H205 Pericolo di esplosione di massa in caso d'incendio.
H220 Gas altamente infiammabile

H221 Gas inflammabile.

H222 Aerosol altamente infiammabile.

H223 Aerosol inflammabile.

H224 Liguido e vapori altamente inflammabili.

H225 Liquido e vapori facilmente infiammabili.

H226 Liguido e vapori inflammabili.

H228 Solido inflammabile.

H240 Rischio di esplosione per riscaldamento.

IRV L
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H242
H250
H251
H252
H260
H261
H270
H271
H272
H280
H281
H290

Rischio d’'incendio per riscaldamento.

Spontaneamente infiammabile all'aria.

Autoriscaldante; puo infammarsi.

Autoriscaldante in grandi quantita; puo inflammarsi.

A contatto con I'acqua libera gas infiammabili che possono infiammarsi spontaneamente
A contatto con l'acqua libera gas inflammabili.

Puo provocare o aggravare un incendio; comburente.

Puo provocare un incendio o un’esplosione; molto comburente.

Puo aggravare un incendio; comburente.

Contiene gas sotto pressione; puo esplodere se riscaldato.

Contiene gas refrigerato; puod provocare ustioni o lesioni criogeniche.
Puo essere corrosivo per i metalli.

Pericoli per la salute

H300
H301
H302
H304
H310
H311
H312
H314
H315
H317
H318
H319
H330
H331
H332
H334
H335
H336
H340
H341
H350
H351
H360
H361
H362
H370
H371
H372
H373
H350
H360F
H360D
H360FD
H361
H361f
H361d
H361fd

Letale se ingerito.

Tossico se ingerito.

Nocivo se ingerito.

Puo essere letale in caso di ingestione e di penetrazione nelle vie respiratorie.
Letale per contatto con la pelle.

Tossico per contatto con la pelle.

Nocivo per contatto con la pelle.

Provoca gravi ustioni cutanee e gravi lesioni oculari.

Provoca irritazione cutanea.

Puo provocare una reazione allergica cutanea.

Provoca gravi lesioni oculari.

Provoca grave irritazione oculare.

Letale se inalato.

Tossico se inalato.

Nocivo se inalato.

Puo provocare sintomi allergici o asmatici o difficolta respiratorie se malato.
Puo irritare le vie respiratorie.

Puo provocare sonnolenza o vertigini.

Puod provocare alterazioni genetiche.

Sospettato di provocare alterazioni genetiche.

Puo provocare il cancro.

Sospettato di provocare il cancro.

Pud nuocere alla fertilita o al feto.

Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

Puo essere nocivo per i lattanti allattati al seno.

Provoca danni agli organi.

Puo provocare danni agli organi.

Provoca danni agli organi.

Puo provocare danni agli organi in caso di esposizione prolungata o ripetuta.
Puo provocare il cancro se inalato.

Pud nuocere alla fertilita.

Pud nuocere al feto.

Pud nuocere alla fertilitd. Puo nuocere al feto.

Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

Sospettato di nuocere alla fertilita.

Sospettato di nuocere al feto.

Sospettato di nuocere alla fertilita. Sospettato di nuocere al feto.

Pericoli per I'ambiente

H400
H410
H411
H412
H413

Molto tossico per gli organismi acquatici.

Molto tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.
Tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Puo essere nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Informazioni supplementari sui pericoli

Proprieta fisiche

EUH 001 Esplosivo allo stato secco.
EUH 006 Esplosivo a contatto con l'aria.
EUH 014 Reagisce violentemente con l'acqua.
EUH 018 Durante I'uso puo formarsi una miscela vapore-aria esplosiva/infiammabile.
EUH Ullﬂ PUCJ fUIIIIaIC pCIUDDiUIi Cbp:UDiVi. . . .. . . . . ege .
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Proprieta pericolose per la salute
EUH 029 A contatto con l'acqua libera un gas tossico.

EUH 031 A contatto con acidi libera gas tossici.

EUH 032 A contatto con acidi libera gas molto tossici.

EUH 066 L'esposizione ripetuta puo provocare secchezza o screpolature della pelle.
EUH 070 Tossico per contatto oculare.

EUH 071 Corrosivo per le vie respiratorie.

Proprieta pericolose per I'ambiente

EUH 059 Pericoloso per lo strato di ozono.

EUH 201 Contiene piombo. Non utilizzare su oggetti che possono essere masticati o succhiati dai bambini.

EUH 201A | Attenzione! Contiene piombo.

EUH 202 Cianoacrilato. Pericolo. Incolla la pelle e gli occhi in pochi secondi. Tenere fuori dalla portata dei bambini.

EUH 203 Contiene Cromo (VI). Puo provocare una reazione allergica.

EUH 204 Contiene isocianati. Puo provocare una reazione allergica.

EUH 205 Contiene componenti epossidici. Pud provocare una reazione allergica.

EUH 206 Attenzione! Non utilizzare in combinazione con altri prodotti. Possono liberarsi gas pericolosi (cloro).

EUH 207 Attenzione! Contiene cadmio. Durante I'uso si sviluppano fumi pericolosi. Leggere le informazioni fornite dal
fabbricante. Rispettare le disposizioni di sicurezza.

EUH 208 Contiene <denominazione della sostanza sensibilizzante>. Puo provocare una reazione allergica.

EUH 209 Pud diventare facilmente infiammabile durante I'uso.

EUH 209A | Puo diventare infiammabile durante I'uso.
EUH 210 Scheda dati di sicurezza disponibile su richiesta.
EUH 401 Per evitare rischi per la salute umana e per 'ambiente, seguire le istruzioni per I'uso.
NOTA: Le indicazioni di pericolo introdotti dal Regolamento CLP non sono sempre riconducibili in automatico alle vecchie frasi R.

Esposizione per via inalatoria (Einsost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per viainaatoria di una sostanza o preparato chimico (Ein,sost) €determinato come prodotto tral'indice di
esposizione potenziale (Ep), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, el fattore di distanza (fd),
indicativodelladistanzadei |avoratori dallasorgentedi rischio.

Einsost =Ep -Fa 6)

L'Esposizionepotenziae (Ep) € unafunzione a cinquevariabili, risoltamediante un sistema amatrici di progressive. L'indicerisultante
pud assumerevalori compresi tral e 10, asecondadel livello di esposizione determinato mediante lamatrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (Ep)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D Alto 10

Il Fattore di distanza (Fd) € un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (Ep) chetiene conto della distanza del
lavoratoredalla sorgente di rischio. | valori che puo assumere sono compresi tra fa = 1,00 (distanzainferiore ad un metro) afd = 0,10
(distanzamaggioreougualeal0metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fq)
A. Inferioread 1 m 1,00
B. Da 1 m ainferiore a3 m 0,75
C. Da 3 m ainferiore a5 m 0,50
D. Da 5 m ainferiore a 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)

L'indice di Esposizionepotenziae (Ep) édeterminato risolvendo un sistema di quattromatrici progressive cheutilizzano come dati di
ingressoleseguenti cinquevariabili:

- Proprietachimicofisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologiad'uso

- Tipologiadi controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime duevariabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polverefine,




prodotti impiegati arilasciareagenti chimici aerodispersi.

Le ultime trevariabili, "Tipologia d'uso” (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia di
controllo" (contenimento completo, aspirazionelocalizzata, segregazione, separazione, ventilazione general e, manipolazionediretta) e
"Tempod'esposizione", sonoinvecedegli indicatori di "compensazione”, ovvero, chelimitano lapresenzadi agenti aerodispersi.

Matrice di presenza potenziale
Laprimamatrice € unafunzionedellevariabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi presenti” dei prodotti chimiciimpiegeti e

restituisceunindicatore(crescente) dellapresenzapotenzial edi agenti chimici aerodispersi suquattrolivelli.
1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4, Alta

| valori dellavariabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescenterelativamente alla possibilita della sostanza di
rendersi disponibilenell'aria, infunzionedel lavolatilitadel liquido edellaipoti zzabile o conosciutagranulometriadel lepol veri.
Lavariabile "Quantita presente" € unastimadellaguantitadi prodotto chimico presente e destinato, conqualunquemodalita, all'uso
nell'ambientedi lavoro.

Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. C. D. E.

S Inferiore di Da0,1kga Dalkga Da 10 kg a Maggiore o
Proprieta chimico fisiche 0,1 kg inferiore di 1 kg | inferiore di 10 kg | inferiore di 100 kg | uguale di 100 kg
A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
CH Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta
D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta
E. Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta
F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta
G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva

Lasecondamatrice eunafunzionedell'indicatoreprecedentementedeterminato, " Presenzapotenziale”, edellavariabile" Tipologia
d'uso” dei prodotti chimici impiegati erestituisceunindicatore (crescente) dellapresenzaeffettivadi agenti chimici aerodispersi sutre
liveli.

1. Bassa
2. Meda
3. Alta

I valori dellavariabile" Tipologia d'uso™ sono ordinati in manieradecrescenterel ativamenteal lapossibilitadi dispersionein ariadi
agenti chimici durantelalavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. C. D.
Livello di . . . . . : .

. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
& Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4. Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice € una funzionedell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva”, e dellavariabile "Tipologia di
controllo" dei prodotti chimiciimpiegati e restituisce un indicatore (crescente) su trelivelli della presenzacontrollata, ovvero, della
presenzadi agenti chimici aerodispersi avalledel processodi controllo dellalavorazione.

1. Bassa
2. Meda
3. Alta

| valori dellavariabile "Tipologia di controllo" sono ordinati inmaniera decrescenterelativamenteallapossibilitadi dispersioneinaria
di agenti chimici durantelalavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media
2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta
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3. Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

Laquarta eultimamatrice eunafunzionedell'indi catore precedentementedeterminato, " Presenza controllata”, edellavariabile" Tempo
di esposizione" ai prodotti chimiciimpiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattrolivelli della esposizionepotenziale dei
lavoratori, ovvero, di intensitadi esposizioneindipendente dalladistanzadal lasorgentedi rischio chimico.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4. Alta

Lavariabile "Tempo di esposizione” & una stimadella massima esposizionetemporale del lavoratorealla sorgente di rischio su base
giornaliera, indipendentementedallafrequenzad'uso del prodotto su basi temporali pitlampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da2orea Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Einjav) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per viainaatoria di un agente chimico derivante daun'attivitalavorativa (Einlav) € unafunzione di trevariabili,
risoltamediante un sistema amatrici di progressive. L'indicerisultante pud assumerevalori compresi tra 1 e 10, a secondadel livellodi
esposizionedeterminato mediantelamatrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,lav)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il sistema di matrici adottato € unaversionemodificata del sistema precedentementeandizzato a fine di tener contodellapeculiarita
dell'esposizionead agenti chimici durantelelavorazioni ei dati di ingresso sonoleseguenti trevariabili:

- Quantitativi presenti

- Tipologiadi controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata

Lamatrice di presenzacontrollatatiene conto dellavariabile "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici eimpiegati edellavariabile
"Tipologia di controllo" degli stessi erestituisce unindicatore (crescente) della presenzaeffettiva di agenti chimici aerodispersi sutre

liveli.

1. Bassa
2. Medda
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. G- D.
Quantitativi presenti Contenimento Aspirazione Segrega;ione Ventilazione
completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione inalatoria

Lamatrice di esposizione € unafunzionedell'indicatore precedentementedeterminato, " Presenza controllata”, edellavariabile " Tempo
di esposizione" ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattrolivelli della esposizione per

indazione.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4, Alta

Lavariabile "Tempo di esposizione” € una stimadella massima esposizionetemporale del lavoratorealla sorgente di rischio su base
giorndliera
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Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da2orea Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (Ecu)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (Ecu) € unafunzione di duevariabili, "Tipologia d'uso” e "Livello di
contatto”, ed edeterminato mediantelaseguente matricedi esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale | Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2 Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
& Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4., Alta

3 Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizionedeterminato mediante lamatrice
predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (Ecu)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Di seguito é riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivitalavorative che espongono ad agenti chimici eil relativo esito della
valutazionedel rischio.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto al getto in calcestruzzo per opere non Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
strutturali

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Le seguenti schede di valutazione del rischio chimico riportano I'esito dellavalutazione eseguita per singola attivitalavorativa con
I'individuazionedellemansioni addette, dellesorgenti di rischioelarelativafasciadi esposizione.

Le eventuali disposizioni relative ala sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individual eeallemisuretecnicheeorganizzative sonoriportate nel documento dellasicurezzadi cui il presente éunallegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto al getto in calcestruzzo per opere non strutturali SCHEDA N.1
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SCHEDA N.1
Attivitain cui sonoimpiegati agenti chimici, o seneprevedel'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi laproduzione, la
manipolazione, |'immagazzinamento, il trasporto ol'eliminazioneeil trattamentodei rifiuti, ocherisultinodatal eattivitalavorativa.

Sorgente di rischio

el el E;posmo_ne Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
sorgente inalatoria
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]

1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Mansioni:
Addetto al getto in calcestruzzo per opere non strutturali.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pchim):

R ---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa= 1.00.

Esposizione per viainalatoria(Echim,in):

- Proprietachimicofisiche: Polverefine;

- Quantitativi presenti: DalKgainferioredi 10Kg;
- Tipologiad'uso: Uso controllato;

- Tipologiadi controllo: Ventilazionegenerae;

- Tempo d'esposizione: Inferioredi 15min;

- Distanzadallasorgente: Inferioread 1 m.

Esposizione per via cutanea(Echim,cu):
- Livellodi contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Lavalutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi dellanormativaitaliana succitata e in particolare, per il calcolodella

sollecitazionetermicaprevedibile, s étenuto conto dellaspecificanormativatecnicadi riferimento:

- UNI EN 1SO 7933:2005, "Determinazione analitica ed interpretazione dello stresstermico da calore mediante il calcolo
dellasollecitazionetermica prevedibile".

Premessa

Il presente metodo di calcolo dellasollecitazione termicaprevedibile "Metodo PHS (Predicted Heat Strain)" € basatosullaUNI EN

SO 7933:2005, che specifica un metodo per lavautazioneandalitica e per I’ interpretazione dello stresstermico cui € soggetta una

personain un ambiente caldo.

In particolare il metodo consente di prevedere laquantitadi sudore e latemperaturainterna del nucleo checaratterizzeranno il corpo

umano in rispostaale condizioni di lavoro. In questo modo € possibiledeterminare quale grandezza o quale gruppo di grandezze

possono essere modificate, ein chemisura, al finedi ridurreil rischio di sollecitazioni fisiologiche.

| principali obiettivi dellanormasono:

- lavalutazionedello stresstermicoin condizioni prossime aquelle che portano ad un aumento eccessivo dellatemperaturadel
nucleo o ad unaeccessivaperditadi acquaper il soggetto di riferimento;

- ladeterminazionede "tempi massimi ammissibili di esposizione" peri quali lasoll ecitazionefisiologica € accettabile (non sono
prevedibili dannifisici).

Lametodologia non prevede la rispostafisiologica di singoli soggetti, ma prende in considerazione solo soggetti di riferimento, di

massa corporeapari a 75 kg e altezza pari a1,80 m, in buona salute e adatti a lavoro che svolgono.

Principi del metodo di valutazione

I metodo di val utazioneed interpretazione cal colail bilancio termico sul corpo apartireda:
- legrandezzetipichedell'ambientetermico, val utate o misurate secondolal SO 7726:

- temperaturadell'aria, ta;

- temperaturamediaradiante, tr;

- pressione parziale del vapore, pa;

- velocitadell'aria, va.
- legrandezzemediedei soggetti esposti allasituazionelavorativainesame:

- metabolismo energetico, M, valutatoin baseallal SO 8996;

- caratteristichetermichedel|'abbigliamentoval utateinbaseallal SO 9920.

Equazione generale di bilancio termico

L'equazionedi bilancio termico sul corpo elaseguente:
M-W=0C, +E . +E +C+E+E 43 1)

Questa equazione esprime il fatto che la produzione di energiatermicaall'interno del corpo, che corrisponde aladifferenza trail
metabolismo energetico (M) e la potenza meccanica efficace (W), ebilanciata dagli scambi termici nel tratto respiratorio per
convezione (Cres) ed evaporazione (Eres), dallo scambio alla pelle per conduzione (K), convezione (C), irraggiamento (R) ed
evaporazione (E), e daun eventual e accumulo di energia(S) nel corpo.

Di seguito sono esplicitatele grandezze che compaiono nell'equazione (1) intermini di principi di cal colo.

Metabolismo energetico, M

La metodologia per lavalutazione o la misura del metabolismo energetico e quelladefinitanella 1SO8996:2004. Di seguito sono
riportateleindicazioni per lasuaval utazione comedefinito dell'appendice C allanormaUNI EN | SO 7933:2005.

Nello specifico sono riportati tre prospetti C.1, C.2 e C.3 che descrivono tre diversi metodi (dal pit semplice al piu preciso) per
valutareil metabolismo energetico per diverseattivita

Potenza meccanica efficace, W

Nellamaggior partedellesituazioni € piccola e puo essere trascurata.

Flusso termico convettivo respiratorio, Cres

I1 flusso termico convettivo respiratorio puo essere espresso, inlineadi principio, dallarelazione:
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dove Cp el calore specifico a pressione costante dell'aria secca[joule perkilogrammi di aria seccakelvin], V & laventilazione
polmonare[litri a minuto], te« & latemperaturadell'ariaespirata[gradi celsiug], ta € latemperaturadell'aria[gradi celsius] e Aou €él'area
dellasuperficie corporea secondo Du Bois[metro quadrato].

Flusso termico evaporativo respiratorio, Eres
I1 flusso termico evaporativo respiratorio pud essere espresso, in lineadi principio, conlarelazione:

. Wex _Wa

Epee =0,072 ¢, ¥ e

©)

dove Ce €il calorelatente di vaporizzazione dell'acqua[joule perkilogrammo], V € laventilazione polmonare[litri a minuto], We €
I'umidita specificadell'ariaespirata[kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca], Wa él'umiditaspecificade l'aria[kilogrammi di
acquaper kilogrammo di ariasecca) e Apu €l'areadella superficie corporeasecondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico conduttivo, K

Dd momento che lanormaUNI EN 1SO7933:2005 si occupadel rischio di disidratazione eipertermiadell’ intero corpo, si pudtenere
conto del flusso termico conduttivo tra lasuperficie del corpo egli oggetti solidi a contatto con essainglobandolo negli scambi
convettivo eradiativo che si avrebbero se questa superficie non fosse in contatto con alcun corpo solido. In tal modo, il flusso termico
conduttivonon épreso direttamentein considerazione.

La 1SO13732-1:2006 si occupain modo specifico dei rischi di dolore edi ustione quando parti del corpo umano sono a contatto con
superfici calde.

Flusso termico convettivo alla superficie della pelle, C

I1 flusso termico convettivo allasuperficiedellapelle puo essere espresso dal larel azione:

L= hcdyn'f'cl":tsk =1al *

dove hedyn €il coefficiente di scambio termico convettivo dinamico tra |’ abbigliamento el’ ariaesterna(tiene contodellecaratteristiche
del’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aia) [watt per metro quadrokelvin], fa eil coefficiente di area
dell'abbigliamento[adimensiona €], t« e€latemperaturadellapelle[gradi celsiug], ta €latemperaturadell'aria[gradi celsius].

Flusso termico radiativo alla superficie della pelle, R

I1 flusso termico radiativo puo essere espresso dallarelazione:
R=hy £ {ts — 1) ®

dove hr € il coefficiente di scambio termico radiativo tral'abbigliamento e l'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
ddl’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aia) [watt per metro quadrokelvin], fa eil coefficiente di area
dell'abbigliamento[adimensiona €], ts« elatemperaturadellapelle[gradi celsius] etr elatemperaturamediaradiante[gradi celsiug].

Flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, E

La potenza evaporativamassimaallasuperficie della pelle, Ema, €quella che si pudraggiungere nel caso ipoteticoin cui lapelle sia
completamentebagnata. Inquestecondizioni:

_ Psks " Pa

Fltdym ©)

dove Ruwyn € laresistenza evaporativa totale dinamicadell'abbigliamento e dello stratolimite d'aria(tiene conto dellecaratteristiche
ddl’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [metro quadratokilopascal per watt], psks €lapressione di
saturazionedel vapored'acquaallatemperaturadellapelle[kilopascal] epa €lapressione parziale del vapored'acquakilopascal].

Nel caso di pelle parzialmente bagnata, il flusso termico evaporativo, E, in watt per metro quadrato, € dato da:
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E=w E @

dove w elapercentualedi pellebagnata[adimensional€].

Accumulo di energia termica dovuto all'aumento della temperatura del nucleo associato al metabolismo
energetico, dSeq

Anchenegli ambienti termicamenteneutri, latemperaturadel nucleoaumentafino ad unvaloredi regimestazionario ter,eqinfunzione del
metabolismo energeticorel ativo allamassimapotenzaaerobicadell 'individuo.

Latemperatura del nucleoraggiunge questo valore di regime stazionario variandoesponenzialmente nel tempo. L'accumulo di energia
associato con questo incremento, dSeq, non contribuisce al'inizio della sudorazione e non deve quindi essere tenuto in conto
nell'equazionedi bilanciotermico.

Accumulo di energia termica, S

L'accumul o di energiatermicadel corpo edato dallasommaal gebricadei flussi termici sopradefiniti.

Calcolo del flusso termico evaporativo richiesto, della frazione di pelle bagnata richiesta e della produzione
oraria di sudore richiesta

Tenendo conto dell'ipotesi fattasul flusso termico conduttivo, I'equazione generaledel bilancio termico (1) pud essere scrittacome:
E45=M-W-0C,.,-E..; -C-R 8

Il flusso termico evaporativo richiesto [watt per metro quadro] eil flusso termico evaporativo necessario per mantenerel'equilibrio
termico del corpo, e quindi, per avere un accumulo termico pari azero. E' dato da:

Eyeq =M~ W=Cyos ~Eqes ~C~R =5, ©)

Lafrazione di pelle bagnatarichiesta, wreq[adimensionale] & datadal rapporto trail flusso termico evaporativorichiesto eil massimo
flussotermicoevaporativoalasuperficiedellapelle:

Wyag = (10

Il calcolo dellaproduzione orariadi sudorerichiesta, Swreq, [Watt per metro quadrato] efatto sullabase del flusso termico evaporativo
richiesto tenendo conto perd dellaquantitadi sudore chegocciolain conseguenzadellegrandi differenzelocali nellefrazioni di pelle
bagnata. Laproduzioneorariadi sudorerichiesta e dato da:

E
SWyeq = _r:q (1Y
q

La produzione oraria di sudore espressa in watt per metro quadrato rappresental’equivalente, intermini di energia termica, della
produzione orariadi sudore espressain grammi di sudore per metro quadrato di superficie e per ora.

1W.m™2=147g0 2k 12)
ovvero per un soggetto di riferimento con superficie corporeapari a1,80 m?
1W. ™= = 267¢g e (superficie corporea paria 1,80 m?) (13

Interpretazione della sudorazione richiesta

Di seguito € descritto il metodo di interpretazione che portaalladeterminazionedella produzione di sudore prevista, dellatemperatura
rettale prevista, del tempo massimoammissibile di esposizione eddl'dternars di lavoro e riposo necessario per ottenere laproduzione
di sudore prevista.

Questadeterminazione si basa su duecriteri: il massimo aumento di temperatura del nucleo e lamassima perdita di acqua. | valori
massi mi per questi criteri sonoriportati nell’ apposito paragrafo.

Fondamenti del metodo di interpretazione
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L’ interpretazionedei valori calcolati con il metodo analitico raccomandato si basasu duecriteri di stress:

- lamassimafrazionedi pellebagnata: wire;

- lamassimaproduzione orariadi sudore: Swma;

esuduecriteri di sollecitazione:

- lamassimatemperaturarettale: tremax;

- lamassimaperditadi acqua: Drmax.

La produzione oraria di sudorerichiesta, Swreq, non pud superare lamassima produzione oraria di sudore, Swima, raggiungibile dal
soggetto. Lafrazione di pelle bagnatarichiesta, wreq, non pud superare lamassimapercentual e di pelle bagnata, wme, raggiungibile dal
soggetto. Questi duevalori massimi dipendono dall’ acclimatazi onedel soggetto.

Ne casoin cui il bilancio termico non soddisfi lecondizioni di equilibrio, I’ aumentodellatemperaturarettale deve esserelimitato ad un
valoremassimo, tremax, in modo daridurreil pitipossibilelaprobabilitadi effetti patologici.

Infine, a prescindere dal bilancio termico, la perdita di acqua dovrebbe esserelimitata ad un valore, Dmax, compatibile con il
mantenimentodell’ equilibrioidromineraledel corpo.

Fondamenti del metodo di interpretazione

L’ interpretazionedei valori calcolati conil metodo analitico raccomandato si basasu duecriteri di stress:

- lamassimafrazionedi pellebagnata: wire;

- lamassimaproduzioneorariadi sudore: Swmas;

esuduecriteri di sollecitazione:

- lamassimatemperaturarettal e: tremax;

- lamassimaperditadi acqua: Dmex.

La produzione oraria di sudorerichiesta, Swreq, NOn pud superare lamassima produzione oraria di sudore, Swma, raggiungibile dal
soggetto. Lafrazione di pelle bagnatarichiesta, wreq, non pud superare lamassimapercentual e di pelle bagnata, wime, raggiungibile dal
soggetto. Questi dueval ori massimi dipendono dall’ acclimatazi onedel soggetto.

Ne casoin cui il bilancio termico non soddisfi lecondizioni di equilibrio, I’ aumentodellatemperaturarettale deve esserelimitato ad un
valoremassimo, tre max, in modo daridurreil pitpossibilelaprobabilitadi effetti patologici.

Infine, a prescindere dal bilancio termico, la perdita di acqua dovrebbe esserelimitata ad un valore, Dmax, compatibile con il
mantenimentodell’ equilibrioidromineraledel corpo.

Determinazione del tempo di esposizione massimo ammissibile (Dim)

Il tempo massimoammissibile di esposizione, Dim, siraggiunge quando latemperaturarettale o laperdita di acquaraggiungono il

corrispondentevaloremassimo.

Nellesituazioni di lavoroincui:

- oil massimo flusso termico evaporativoallasuperficiedellapelle, Emx, €negativo, il che comporta lacondensazione di vapore
d’ acquasullapelle;

- oil tempo massimoammissibile di esposizione @minore di 30 min, cosi cheil fenomeno di innesco della sudorazione giocaun
ruolo pitimportantenellastimadellaperditaevaporativadel soggetto, bisogna adottareparticolari misureprecauzionali e si rende
particolarmentenecessario un controllofisiologicodiretto edindividualedei lavoratori.

Criteri per valutare il tempo di esposizione accettabile in un ambiente di lavoro caldo

| criteri fisiologici usati per ladeterminazionedel tempo massimo ammissibileadisposizionesonoi seguenti:

- soggetti acclimatati enonacclimatati;

- massimapercentuaedi pellebagnata, wma;

- massimaproduzioneorariadi sudore, Swma;

- considerazionedel 50% (soggetti "medi" 0" mediani") e 95% dellapopol azionedi lavoratori (rappresentativi dei soggetti pit
suscettibili);

- massimaperditadi acqua, Dme;

- massmatemperaturarettale.

Soggetti acclimatati e non acclimatati

| soggetti acclimatati sono capaci di sudare molto abbondantemente, molto uniformemente sullasuperficiedel loro corpo e primadei
soggetti non acclimatati. | nunadeterminatasituazionedi lavoro ci 0 comportaun minore accumul o di energiatermica(temperaturadel
nucleo pit bassa) e un minore carico cardiovascolare (frequenza cardiaca pit bassa). Inoltre, perdono meno sali nellasudorazione
equindi sono capaci di sopportare unamaggiore perditadi acqua.

Ladistinzionetraacclimatati enonacclimatati €quindi essenziale. Riguardawmea, Swmax.

Massima frazione di pelle bagnata, Wmax

Lamassimafrazionedi pellebagnata € consideratapari a0,85 per soggetti non acclimatati ea 1,0 per soggetti acclimatati.

Massima produzione oraria di sudore, Swmax
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Lamassima produzione orariadi sudore pud essereval utatausando | e seguenti espressioni:
Swma = 2,6 (M - 32) x ADu [g-h1] ndlintervalloda650g - h1a1000g - ht
oppure
Swimax = (M - 32) x ADu [W-m?] ndl'intervalloda250W - m?a400W - m?

Ne soggetti acclimatati, la massima produzione oraria di sudore émediamentemaggiore del 25% rispetto aquellanei soggetti non
acclimatati.

Massima disidratazione e acqua persa

Unadisidratazionedel 3% comportaun aumento dellafrequenzacardiacae unasensibilediminuzionedellacapacitadi sudorazione, per
cui éstataassuntacomelamassimadisidratazioneinambienti industriali (non évalidaper gli sportivi ei militari).

Per I' esposizione che vadalle 4 halle 8 h, si & osservato mediamente un tasso di reidratazione del 60%, a prescinderedallaquantita
totale di sudore prodotta, maggiore del 40% nel 95% dei casi.

Sullabasedi questi dati, laquantitamassimadi acquapersa efissatapari a

- 7,5% dellamassa corporea per un soggetto medio (Dmao), oppure

- 5%dellamassacorporeaper il 95% dellapopolazione di lavoratori (Dmaxss)

Quindi, quando il soggetto pud bereliberamente, il tempo massimoammissibile di esposizione pud essere calcolato per un soggetto
medio sulla base di unaperditamassimadi acqua pari a 7,5% della massa corporea esulla base del 5% della massa corporea per
proteggereil 95% dellapopolazionedi lavoratori.

Seil soggetto non beve, laquantitatotale di acqua persadovrebbe essere limitataal 3%.

Massimo valore della temperatura rettale

Seguendo e raccomandazioni del rapporto tecnico del WHO N. 412 (1969): "Generalmente, il momento in cui € necessario
interrompere un’esposizione di breve durata ad un’intensa fonte di energia termica in laboratorio s calcola sulla base della
temperatura rettale”, ed "E sconsigliabile che la temperatura del corpo misurata in profondita superi i 38 °C in un’esposizione a
lavori pesanti giornaliera prolungata”.

Quando per un gruppo di lavoratori in determinate condizioni lavorative latemperaturarettale media € pari a38 °C, s pud supporre
cheper un particolareindividuolaprobabilitachelatemperaturarettaleaumenti sia:

- minoredi 107 per 42,0 °C (meno di uno ogni 40 anni su un totaledi 1 000 lavoratori, considerando 250 giorni per anno);

- minoredi 10 per 39,2 °C (meno di unapersonaarischio su un totale di 10 000 turni).

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Di seguito eriportato'elencodellecondizioni di lavoro che espongono i lavoratori amicroclima (caldo severo) eil relativo esitodella
valutazionedel rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) Le condizioni di lavoro sono accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Leschededi rischio che seguono riportano I'esito dellaval utazi one eseguita.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) SCHEDAN.1
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SCHEDA N.1

Attivitalavorativacomportante un rischio di esposizionedei lavoratori astresstermicoin un ambiente caldo (microclimacaldo severo).

Analisi della situazione lavorativa

Dati dell'ambiente termico Dati dell'attivita Dati dell'abbigliamento
ta tr Pa Va D M Vi q la Fr Ap
[°C] [°C] [kPa] [m/s] [min] [W/m?] [m/s] [°] [clo]
25.0 30.0 2.10 0.10 480 145 -— - 0.50 - -

Risultati del calcolo

- Temperatura rettale finale al termine dell'attivita (tre) = 37.4 °C

- Perdita di acqua al termine dell'attivita (Dmax) = 2682 g

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per accumulo di energia (Dimtre) = 480 min

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per disidratazione per un soggetto medio (Dimiosss0) = 480 min

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per disidratazione per il 95% della popolazione di lavoratori (Diimiosses) = 480 min

Fascia di appartenenza:
Le condizioni di lavoro sono accettabili.

Organizzazione del cantiere:
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo).

Descrizione della situazione lavorativa:
Situazione lavorativa

Specifiche dell'attivita:

Tipologia: Attivita moderate

Postura: in piedi

Lavoratore acclimatato: Sl

Lavoratore libero di bere: Sl

Persona ferma o velocita di marcia non definita: SI

Specifiche dell'abbigliamento:
Abbigliamento di base: Slip, camicia con maniche corte, pantaloni aderenti, calzini al polpaccio, scarpe

Legenda

Ambiente termico

ta temperatura dell'aria [°C];

tr temperatura media radiante [°C];

pa  pressione parziale del vapore d'acqua [kPa];
va  velocita dell'aria [m/s].

Attivita

D durata dell'attivita lavorativa [min];

M metabolismo energetico [W/m2];

vw  Vvelocita di marcia [m/s];

q angolo tra la direzione del vento e quella di marcia [°].

Abbigliamento

la Isolamento termico dell'abbigliamento [clo];

Fr Emissivita dell'abbigliamento riflettente [adimensionale];

Ap  Frazione di superficie corporea ricoperta da abbigliamento riflettente [adimensionale].
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ANALISI E VALUTAZIONE
MICROCLIMA FREDDO SEVERO

Lavalutazione del rischio specifico e stataeffettuata ai sensi dellanormativaitaliana succitata ein particolare si étenuto contodella

specificanormativatecnicadi riferimento:

- UNI EN 1SO 11079:2008, "Determinazione e interpretazione dello stress termico da freddo con I’ utilizzo dell'isolamento
termico dell'abbigliamento richiesto (IREQ) e degli effetti del raffreddamento locale”.

Premessa

La norma UNI EN 1S011079:2008 specifica un metodo analitico per lavalutazione el'interpretazione dello stress termico cui é
soggetta una persona in un ambiente freddo siaintermini di raffreddamento generale del corpo che del raffreddamento locale di
specifiche parti del corpo. Esso s basa su un calcolo dello scambio di calore del corpo, dell'isolamento richiestodell'abbigliamento
(IREQ) per il mantenimentodell'equilibrio termico e l'isolamento fornitodall'insiemedell'abbigliamento in uso o prima di essere
utilizzato.

Principi del metodo di valutazione

I metodo di valutazioneedinterpretazionedello stressdaambienti freddi prevedele seguenti fasi riportateinfigura.

Measure

alr temperature
mean radlant temp,
alr veloclty
humldity

Measure or estimate
activity level
thermal insulation of clothing

General coollng

Calculate IREQ,

compare with / and
calculate D),

< IREQ eyt 1, > IREQ

clr =

Local cooling

Draught, wind chill
contact skin coollng
extremity cooling
airway cooling

I, < IREQ IREQn < /

neutral

Clothing Insufficlent —
limlt duration of
exposure

Clothing sufflclent
to prevent coollng —
"slightly cool to

Clothing sufficlent—
posslble risk of over-
heating at high

neutral" sensation

levels of activity

:

l

Calculation recommended
exposure time, O,

Calculation recommended
exposure time, O},

Figura 1 - Diagramma di flusso della procedura di valutazione
Equazione generale di bilancio termico

L'equazionedi bilancio termico sul corpo elaseguente:

@

Questa egquazione esprime il fatto che la produzione di energiatermicaall'interno del corpo, che corrisponde aladifferenza tra il
metabolismo energetico (M) e la potenza meccanica efficace (W), ebilanciata dagli scambi termici nel tratto respiratorio per
convezione (Cres) ed evaporazione (Eres), dallo scambio ala pelle per conduzione (K), convezione (C), irraggiamento (R) ed
evaporazione (E), e daun eventual e accumulo di energia(S) nel corpo.

Di seguito sono esplicitatele grandezze che compaiono nell'equazione (1) intermini di principi di calcolo.

Metabolismo energetico, M
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Lametodologia per lavalutazione o lamisuradel metabolismoenergetico eéquelladefinitandla | SO8996:2004. Inparticolare s éfatto
riferimentoalleindicazioni per lasuaval utazionecomedefinito dellI'appendice CallanormaUNI EN | SO 11079:2008.

Potenza meccanica efficace, W
Nellamaggior partedellesituazioni € piccola e puo essere trascurata.
Flusso termico convettivo respiratorio, Cres

I1 flusso termico convettivo respiratorio puo essere espresso, inlineadi principio, dallarelazione:

gy texla

Cms=cp ey

@

dove Cp el calore specifico a pressione costante dell'aria secca[joule perkilogrammi di aria seccakelvin], V & laventilazione
polmonare[litri al secondo], tex €latemperaturadell'ariaespirata[gradi celsiug], ta €latemperaturadell'aria[gradi celsius] e Aou €él'area
dellasuperficie corporea secondo Du Bois[metro quadrato].

Flusso termico evaporativo respiratorio, Eres

I1 flusso termico evaporativo respiratorio pud essere espresso, in lineadi principio, conlarelazione:
3 Wex i wa

Epes =0e -V 5D

©)

dove Ce éil calorelatente di vaporizzazione dell'acqua[joul e perkilogrammo], V & laventilazione polmonare[litri al secondo], Wex &
I'umidita specificadell'ariaespiratakilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca], Wa él'umiditaspecificadell'aria[kilogrammi di
acquaper kilogrammo di ariasecca] e Apu €l'areadella superficie corporea secondo Du Bois[metro quadrato].

Flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, E

Lapotenzaevaporativamassimaallasuperficiedellapelle, pud essere espressa come:

E= Psk —Fa

ot 4

dove Ret € la resistenza evaporativa totale dell'abbigliamento e dello strato limite d'aria (tiene conto delle caratteristiche
ddl’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [metro quadratokilopascal per watt], psk €lapressione del
vapored'acquaallatemperaturadellapelle[kilopascal] epa €lapressione parziale del vapore d'acqua[kilopascal].

Flusso termico conduttivo, K

Il flusso termico conduttivo € collegato allo scambio tra lasuperficie del corpo egli oggetti solidi a contatto con esso. Sebbene
assume unasignificativaimportanza per il bilancio termico locale, o stesso pud essereinglobato negli scambi convettivo eradiativo
che si avrebbero se questa superficie non fosse in contatto con alcun corpo solido.

Flusso termico convettivo, C

I1 flusso termico convettivo allasuperficiedellapelle pud essere espresso dal larel azione:
C=h £ (t - tsd ®

dove hc € il coefficiente di scambio termico convettivo tra |’ abbigliamento e I’ aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
ddl’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ ari@) [watt per metro quadrokelvin], fa eil coefficiente di area
dell'abbigliamento [adimensionalg], ta € latemperatura sulla superficiedell'abbigliamento [gradi celsiug], ta € latemperaturadell'aria
[gradi celsiug].

Flusso termico radiativo, R

I1 flusso termico radiativo pud essere espresso dallarel azione:

©®
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dove hr € il coefficiente di scambio termico radiativo tral'abbigliamento e l'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
del’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ arig) [watt per metro quadrokelvin], fa eil coefficiente di area
dell'abbigliamento[adimensionalg], ta € latemperatura sulla superficiedell'abbigliamento [gradi celsiug] e tr & latemperaturamedia
radiante[gradi celsiug).

Flusso termico attraverso il vestiario

Lo scambio termicotramite i vestiti avviene per conduzione, convezione eirraggiamento eattraversoil sudore evaporato. L 'effetto del
vestiario sullo scambio termico sensibile € determinato dall’isolamento termico dell’indeme degli indumenti e del gradiente di
temperatura fra lapelle e lasuperficie dei vestiti. Il flusso termico sensibile sullasuperficie dei vestiti eequivalente allo scambio di
calorefralasuperficiedel vestiti el'ambiente.

Lo scambiotermico attraversoi vestiti, quindi, éfunzionedell’ isolamentotermicototaledel |’ abbigliamento:

ot S e - T 0
clr
dove t« €latemperaturasullasuperficiedellapelle[gradi celsius] e ta élatemperaturasullasuperficiedell'abbigliamento [gradi celsius]
e ids el'isolamento termicodell'abbigliamento corretto degli effetti di penetrazione del vento edell'attivitalavorativa [metro quadro
kelvinper watt].
Calcolo dell'lREQ

Sulla base delleequazioni precedenti, in stato stazionario e usando leipotesi fatte sui flussi di calore per conduzione, I'isolamento di
abbigliamentorichiesto, IREQ, écal colato sullabasedell'equazione seguente:

_te—ta
IEEQ = —I-:],r 8)

Entrambe leequazioni (7) e (8) esprimono lo scambio di calore "secco" sullasuperficie dei vestiti quando il corpo éinequilibrio

termico, dacui larelazioneesistentetraidr e IREQ.
L 'equazione precedente contieneduevariabili incognite (IREQetd ) per cui lastessa érisoltacome segue:

tc1=tsk_IREQ":M_W_Eres_Cres_E:' )

Questa espressionein td esostituitanelleformuladi calcolo dei termini dell'equazione (8) in particolare per il calcolo di R e Cfunzione
dellavariabiletd . 11 valore di IREQ che soddisfal’ equazione(8) ecal colato per iterazione.

Confronto tra il valore di IREQ e l'isolamento dell'abbigliamento utilizzato

Lo scopo principale del metodo IREQ équello di analizzare sel'abbigliamentoutilizzato fornisce o no I isolamento sufficiente per
assicurare undefinitolivello di bilancio termico. |l valoredell'isolamento termico del vestiario il valore di isolamento di base, 1d . Per
poter utilizzare questo dato per un confronto conil valoredi IREQ, il valore deve essere opportunamente corretto. |1 valore corretto id r
non étabellato ma édeterminato sulla base di ulteriori informazioni relativamenteal l'abbigliamento effettivo (isolamento di base, la
permestilitaall'aria), al ventoeal livellodi attivita

Il valoredi abbigliamento correttolcl,r € confrontato con I' IREQ precedentemente cal colato enederivache:
2 I-:],:r Z [RE G pentyal (A)

L’ insiemedéll’ abbigliamento sel ezionato forni sceunisolamento pitl che sufficiente. |1 troppo i solamento pud aumentareil rischiodi
surriscal damento, con conseguente eccessi vasudorazione e progressivo assorbimento daparte del l'abbi gliamento del |'umidita dovuta
al sudore con conseguente potenzialerischiodi ipotermia. L 'isolamento dell'abbigliamento deve essereridotto.

- [REQuin = In:],r £ IREQ pautral (B)

L’ insemedell’ abbigliamento sel ezionato forni sceunisolamento adeguato. 11 livellodi sforzofisiologico pud variare daalto abasso ele
condizioni termiche sono percepiti da"leggermente freddo" a"neutrale”. Nessuna azione érichiesta, tranne unaulterioreval utazione
degli effetti di raffreddamentolocali.

©

L’ inseme dell’ abhigliamento selezionato non fornisce un adeguato isolamento atto ad evitare il raffreddamento del corpo. C'é un
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crescenterischio di ipotermiacon esposizione progressiva:
Tempo di esposizione, Dim

Quandoil valore corretto dei capi di abbigliamentoselezionati o usati €éminoredell'isolamento richiesto calcolato (IREQ), il tempo di
esposizionedeve esserelimitato per impedireil raffreddamento progressivo del corpo.

Una certariduzione del contenuto di calorenel corpo (Q) eaccettabile durante I 'esposizione di alcune ore e pud essere usata per
calcolareladuratadi esposizione quandoil tasso di accumulo di calore € noto (S).

La durata di esposizionelimite(Dlim) a freddo édefinita come il tempo di massimo di esposizione suggerito conabbigliamento
disponibileoselezionato & cal colato come segue:

_ Jtim

G (10

dove qim €lamassimaperdita di energiatollerabile senza serie conseguenze ed Srappresentail raffreddamento del corpo umanoil cui
valores ottienedallasoluzionedel bilanciodi energia, comesegue:

S=M-W-E - Cp:—E-R—C 11)

Indice di rischio locale

L'indicelocalevienedtilizzato per proteggereil soggetto espostodalle conseguente di un eccessivo raffreddamentoin specifiche parti
del corpo (mani, piedi, testa) che, per la combinazione di modesta protezione e alto rapporto superficie/volume, risultano
particolarmente sensibili al raffreddamento di tipo convettivo dovuto allacombinazione dellabassatemperaturaedel vento.
Inparticolare, I'indiceutilizzato edetto "wind chill temperatured” ed éidentificato dal simbolo twc.

Latemperaturatwc €cal colatacome segue:

e = 1312 40,6215 1, - 11,37 v{H 5 +0,395.1, 5 ©

dove vio € lavelocitadell'ariamisurata a 10 metri dal livello del suolo, ovvero, determinatamoltiplicando per 1,5lavelocitadell'ariaa
terra.

Nelatabella seguente lanormaUNI EN 1S0O11079:2008 classificail rischio di congelamentodellapelleinfunzionedellatemperatura
risultantedal calcolo.

Prospetto D.2. - Correlazione tra la twc e il tempo di congelamento della pelle

Rischio twe Effetto sulla pelle
1 da-10a-24°C Freddo insopportabile
2 da-25a-34°C Molto freddo; rischio di congelamento della pelle
3 da-35a-59°C Freddo pungente; la pelle esposta puo congelarsi in dieci minuti
4 minore di -60°C Estremamente freddo; la pelle esposta pud congelarsi entro due minuti

Prospetto D.2 - UNI EN ISO 11079:2007: Correlazione tra la "wind chill temperatured" e il tempo di congelamento della pelle
esposta.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MICROCLIMA FREDDO SEVERO

Di seguito ériportato|'elencodellecondizioni di lavoro che espongonoi lavoratori amicroclima (freddo severo) eil relativo esitodella
valutazionedel rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere invernale (condizioni di freddo severo) Le condizioni di lavoro sono accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
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MICROCLIMA FREDDO SEVERO

Leschededi rischio che seguono riportanoI'esito dellaval utazione eseguita.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, al'utilizzo di dispositivi di protezione
individual eeallemisuretecnicheeorganizzative sonoriportate nel documento dellasicurezzadi cui il presente éunallegato.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Cantiere invernale (condizioni di freddo severo) SCHEDAN.1

SCHEDA N.1

Attivitalavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente freddo(microclima freddo
SEVEro).

Analisi della situazione lavorativa

Dati dell'ambiente termico Dati dell'attivita Dati dell'abbigliamento Vento
ta rh tr Va D M Vi la p e
[°C] [%0] [°C] [m/s] [min] [W/m?] [m/s] [clo] [I/m3s] [°C]
0.0 85.0 0.00 0.10 480 100 0.00 2.20 50 5

Risultati del calcolo

Isolamento dell'abbigliamento richiesto minimo (IREQminmar) = 1.90 clo

Isolamento dell'abbigliamento richiesto neutro (IREQneutrar) = 2.20 clo

Tempo massimo ammissibile di esposizione calcolato rispetto IREQminimal( Dimminima)) = 480 min
Tempo massimo ammissibile di esposizione calcolato rispetto IREQminimal(Diimneutral) = 480 min

Fascia di appartenenza:
Le condizioni di lavoro sono accettabili.

Organizzazione del cantiere:
Cantiere invernale (condizioni di freddo severo).

Descrizione della situazione lavorativa:
Situazione lavorativa

Tipologia di attivita:
Attivita leggere

Abbigliamento di lavoro:
Maglietta intima, mutande, pantaloni isolati, giacca isolata, soprapantaloni, sopragiacca, calze, scarpe

Verifica di congelamento della pelle esposta:
Effetto trascurabile

Legenda

Ambiente termico

ta temperatura dell'aria [°C];

tr temperatura media radiante [°C];
Ih umidita relativa dell'aria [%6];

va  velocita dell'aria [m/s].

Attivita
M metabolismo energetico [W/m?];
vw  velocita di marcia [m/s];
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Abbigliamento
la Isolamento termico dell'abbigliamento [clo];
p Permeabilita dell'abbigliamento all'aria [I/m3s];

Verifica locale
twe Temperatura Wind Chill [°C].
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO INCENDIO

Lavalutazionedel rischioincendio éstataeffettuataai sensi dellanormativaitalianavigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81,"Attuazione dell'art. 1 dellalegge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tuteladella salute edella
sicurezzanei luoghi di lavoro”.

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito, conmodificazioni,dallaL . 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, conmodificazioni, dallaL . 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito, conmodificazioni,dallaL . 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dallaL . 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, conmodificazioni, dallaL. 30 luglio 2010, n. 122,

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito, con modificazioni dallaL . 26 febbraio 2011, n. 10.

econformementeallanormativa:
- D.M. 10 marzo 1998, "Criteri generali di sicurezzaantincendio eper lagestionedell'emergenzanei luoghi di lavoro™.

Premessa

L'obbligo di valutazione del "Rischio incendi" si pud evincere da unaletturacongiuntadei disposti normativi di cui agli artt. 17, 28, 29
e46 del D.Lgs. 9aprile2008, n. 81"Attuazionedell’ articolo 1dellaL egge 3 agosto 2007, n. 123inmateriadi tuteladellasalute edella
sicurezzanei luoghi di lavoro”.

Inparticolare, lanecessitadi preveniregli incendi nei luoghi di lavoro, al finedi tutelarel'incolumitadei lavoratori € un obbligo previsto
al'art. 46 del D.Lgs. 81/2008, daattuarsi secondoi criteri previsti dal D.M. 10 marzo 1998.

Lavalutazione éstataeffettuataprendendoin considerazionein particolare:

- iltipodiattivita;

- iltipoelaquantitade materialiimmagazzinati emanipolati;

- lapresenzadi attrezzature nei luoghi di lavoro, compreso gli arredi;

- lecaratteristichecostruttivedei luoghi di lavorocompresi i materiali di rivestimento;

- ledimensioni el'articolazionedei luoghi di lavoro;

- 1 numero di personepresenti, siano esselavoratori dipendenti chealtre persone, edella loroprontezza adalontanarsiin caso di
emergenza

Metodo di valutazione del rischio incendio (D.M. 10 marzo 1998)

L'approccio adottato per lavalutazione del rischio d'incendio e€quellodefinitodall'alegato | del D.M. 10 marzo 1998 e si articolanelle
seguenti fasi:

a) individuazionedei pericoli diincendio;

b) individuazionedegli esposti;

¢) eiminazioneoriduzionedei pericolidiincendio;

d) vautazionede rischiodincendio;

€) individuazionedellemisurepreventiveeprotettive.

Identificazione dei pericoli di incendio

I materiali presenti nei luoghi di lavoro possono costituire, se combustibili oinfiammabili, un pericolo potenziale poiché possono
facilitareil rapido sviluppo di unincendio; d'altro canto i materiali combustibili, se sonoinquantitalimitata, correttamentemanipolati e
depositati in sicurezza, possono non costituireoggetto di particolareval utazione.

Inoltre, nei luoghi di lavoro possono essere presenti anche sorgenti di innesco efonti di calore che costituiscono causepotenziai di
incendio o che possonofavorire lapropagazione di unincendio. Tali fonti, inalcuni casi, possono essere di immediataidentificazione
mentre, in altri casi, possono essere conseguenzadi difetti meccanici od elettrici.

Individuazione degli esposti a rischi di incendio

Nélesituazioni in cui siverifica che nessuna persona siaparticolarmente esposta arischio, in particolare per i piccoliluoghi di lavoro,
occorresolamenteseguirei criteri generali finalizzati agarantireper chiunqueunaadeguatasi curezzaantincendio.
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Occorretuttavia considerareattentamente i casi in cui una o piu persone (siano esselavoratori oaltre persone presenti nei luoghi di
lavoro) siano esposte arischi particolari in caso di incendio, a causadella loro specificafunzione o per il tipo di attivitanel luogo di
lavoro (es.: luoghi di lavoro suscettibili di el evato affollamento, personecon limitazioni motorie, ecc.).

Eliminazione o riduzione dei pericoli di incendio

Per ciascun pericolo di incendioidentificato, € necessarioval utare se possa essere: eliminato, ridotto, sostituito conaternative piu
sicure, separato o protettodallealtre parti del luogo di lavoro, tenendo presenteil livelloglobale di rischio per lavitadelle persone ele
esigenzeper lacorrettaconduzionedd |’ ativita.

Valutazione del rischio d'incendio

Iivelli di rischio d'incendio possibili, determinati conformemente a decretoministeriale succitato, dell'intero luogo di lavoro o di ogni
parte di esso, sonoi seguenti:

Livello di rischio incendio Descrizione del rischio

S intendono arischio d'incendio basso i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanze a basso tassodinfiammabilita e le condizioni locali e di esercizio offrono scarse
possibilita di sviluppo di principi dincendio ed in cui, in caso dincendio, laprobabilita di
propagazione dello stesso edaritenersi limitata.

S intendono arischio dincendio medio i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanzeinfiammabili e/o condizioni locali e/o di esercizio che possonofavorire lo sviluppo di
incendi, ma nei qudli, in caso di incendio, la probabilita di propagazione dello stesso é da
riteners limitata

S intendono a rischio dincendio ato i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanzealtamenteinfiammabili €/o per lecondizioni locali €/o di esercizio sussistono notevoli
probabilitadi sviluppo di incendi enellafaseinizide sussistono forti probabilitadi propagazione
dedllefiamme.

Basso

Medio

Elevato

Criterio di valutazione del rischio d'incendio

Di seguito esintetizzatoil percorsoseguito per lavautazionedel rischio d'incendio e per I'adozionedellereative misure di prevenzione
eprotezionedapartedell'azienda

Inunaprima fase, si estabilito sei processi o leattivitalavorative svoltedall'aziendain oggettorientrano traquelleprevisted|'alegato
I X del succitato decreto ministerialeequindi soggette ad unaclassificazionedel livellodi rischio d'incendio " per legge”.

Attivita a livello di rischio d'incendio elevato (punto 9.2, D.M. 10 Marzo 1998)

- Industrie edepositi di cui agli articoli 4e6del D.P.R. n. 175/1988 es.m.i.

- Fabbricheedepositi di esplosivi

- Centralitermoelettriche

- Impianti di estrazionedi oli minerali egascombustibili

- Impianti elaboratori nucleari

- Depositi al chiuso di materiali combustibili aventi superficiesuperiorea20.000 m2

- Scali aeroportudli,infrastruttureferroviarieemetropolitane

- Alberghi conoltre200 posti letto

- Ospedali, casedi curaecasedi ricovero per anziani

- Scuoledi ogni ordine e grado con oltre 1000 persone presenti

- Uffici conoltre1000 di pendenti

- Cantieri temporanei omobili in sotterraneo per la costruzione, manutenzione eriparazione di gallerie, caverne, pozzi ed opere
simili di lunghezzasuperiorea50m

- Cantieri temporanei omobili ovesi impieganoesplosivi

Elenco attivita a livello di rischio d'incendio medio (punto 9.3, D.M. 10 Marzo 1998)

- I luoghi di lavoro compresinell'allegato al D.M. 16 febbraio 1982 (Attivita soggette ale visite di prevenzione incendi), con
esclusionedelleattivitaconsiderate arischio elevato.

- Iluoghi di lavoro compresi nellatabella A (Aziendenellequali si producono, siimpiegano, si sviluppano e si detengono prodotti
infiammabiili, incendiabili o esplodenti) annesse al D.P.R. n. 689 del 1959, con esclusione delle attivita considerate a rischio
elevato.

- I luoghi di lavoro compresi nellatabella B (Aziende elavorazioni che perdimensioni, ubicazione ed altreragioni presentanoin
caso di incendio gravi pericoli per laincolumita dei lavoratori ) annesse al D.P.R. n. 689 del 1959, con esclusionedelleattivita
consideratearischioelevato.

- | cantieri temporanei emobili ove si detengono edimpiegano sostanzeinfiammabili e si fa uso di fiammelibere, esclusi quelli
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interamenteall'aperto.

In una seconda fase, qual oral'aziendain esame non siaclassificabile traleattivitaprevisteal'alegato | X, si évalutatoil livellodi rischio
d'incendioinfunzionedd lepeculiaritaddll'attivitalavorativa, ovverotenuto conto delle:

- caratteristiched'infiammabilitadel le sostanze presenti;

- possihilitadi sviluppo di incendi;

- probabilitadi propagazione d'incendi.

Ndlavautazione si etenuto conto anchedelle condizioni particolari quali, affollamento eccessivo, presenzadi persone conlimitazione
motoriaecc, cheelevanoil livellodi rischio.

Materiali combustibili e/o infiammabili

Alcuni materiali presenti nei luoghi di lavoro costituiscono pericolopotenziale poiché sonofacilmentecombustibili odinfiammabili o
possono facilitareil rapido sviluppo di unincendio.

A titolo esemplificativo essi sono:

- vernici esolventi infiammabili;

- gasinfiammabili;

- grandi quantitativi di cartaemateriali di imballaggio;

- materidiplastici, inparticol aresottoformadi schiuma

- grandi quantitadi manufatti infiammabili;

- prodotti chimici che possono essere da soli infiammabili o che possono reagire con altre sostanze provocando un incendio;
- prodotti derivati dallalavorazionede petrolio;

- vastesuperfici di pareti osolai rivestiteconmateriali facilmentecombustibili.

S ricorda, in particolare, che i materiali combustibili se sono in quantitalimitata, correttamentemanipolati e depositati in sicurezza,
possono hon costituire oggetto di particolare val utazione.

Sorgenti d'innesco

Nei luoghi di lavoro possono essere presenti anche sorgenti di innesco e fonti di cal ore che costituiscono cause potenziali di incendio o
che possonofavorire lapropagazione di unincendio. Tali fonti, inalcuni casi, possono essere di immediataidentificazione mentre,in
altri casi, possono essere conseguenzadi difetti meccanici od elettrici.

Atitoloesemplificativosi citano:
- presenzadi fiammeo scintilledovuteaprocessi di lavoro, quali taglio, affilatura, saldatura;
- presenzadi sorgenti di calore causate daattriti;
- presenzadi macchineed apparecchiaturein cui si produce calore noninstallate e utilizzate secondo |e norme di buonatecnica;
- usodifiammelibere;
- presenzadi attrezzatureel ettrichenoninstallate e utilizzate secondo lenormedi buonatecnica.

Condizioni particolari che elevano il rischio

Occorre considerareattentamentei casi in cui una o piU persone siano esposte arischi particolari in caso di incendio, acausadellaloro
specificafunzioneo per il tipo di attivitanel luogo di lavoro.
A titolo di esempio si possono citarei casi in cui:
- sanoprevisteareedi riposo;
- slapresentepubblico occasional ein numerotal edadeterminaresituazionedi affollamento;
- siano presenti personelacui mobilitd, udito ovistasialimitata;
- sianopresenti personechenonhannofamiliaritaconi luoghi e conlerelative vie di esodo;
- sianopresenti lavoratori inareearischio specifico di incendio;
- sianopresenti persone che possono essereincapaci di reagireprontamentein caso di incendio o possono essereparticolarmente
ignare del pericolo causato da unincendio, poichélavoranoin areeisolate e lerelativevie di esodo sonolunghe edi nonfacile
praticabilita

A seguito di valutazione del livello di rischio dincendio € possibileeffettuare laverificadell'adeguatezza delle misure di sicurezza
esistenti, ovveroindividuazionedi eventuali ulteriori provvedi menti emisurenecessariead eliminareoridurrei rischi residui di incendio.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO INCENDIO

Di seguito e riportatoI'elenco dei luoghi di lavoro che espongono i lavoratori arischioincendio eil relativo esito dellaval utazione del
rischio.
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Luoghi di lavoro
Luogo di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di

esplosione Rischio basso di incendio.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO INCENDIO

L eschede che seguono riportano I'esito dellaval utazione eseguita.

Tabella di correlazione Luogo di lavoro - Scheda di valutazione
Luogo dilavoro Scheda di valutazione

Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Luogo di lavoro, o parte di esso, nel quale sono depositate oimpiegate per esigenze di attivita, materiali, sostanze o prodotti
infiammabili e/o esplodenti, comportanti un pericolodi lesioni peri lavoratori.

Attivita lavorativa

Caratteristiche d'infiammabilita Possibilita di sviluppo d'incendio Probabilita di propagazione di Livello di rischio dincendio

dei materiali un incendio
1) Attivita svolta
Basso Basso Basso Basso

Livello di rischio d‘incendio basso. Si intendono a rischio d'incendio basso i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanze a basso tasso d'inflammabilita e le condizioni locali e di esercizio offrono scarse possibilita di sviluppo di principi d'incendio
ed in cui, in caso d'incendio, la probabilita di propagazione dello stesso € da ritenersi limitata.

Fascia di appartenenza:
Rischio basso di incendio.

Luoghi di lavoro:
Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

Moncalieri, 28/11/2013
Firma
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